
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план организации образовательного процесса в ДС 

№182 на 2022-2023 уч. года   
в  группах раннего возраста (1,5- 2; 2-3 г.) 

 

Реализация ООП ДО: 
Вид деятельности 

Рекомендованное количество 
непрерывной образовательной 
деятельности (НОД) в неделю  

Предметная деятельность и игры с составными и дид. игрушками  
1  

Общение и рассматривание картинок  
1  

Восприятие художественной литературы (сказок, стихов) 
осуществляется через ОД в РМ 

интегрируется НОД 

Экспериментирование с материалами и веществами (рисование/конструирование 
/лепка/аппликация)  

2 

 

Музыкальная деятельность   
2  

Двигательная активность   
2  

(по подгруппам в помещении) 

 Итого: в рамках реализации ООП ДО в неделю  

10 

не более 100 мин. 

 

 

Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений  

(вариативная часть) с 3 лет  

1. «Я – гражданин Самарской земли» 

Авторы-составители:О.В. Алекинова, В.В. 
Гловацкая, Н.М. Диринова, О.В. Каспарова, 
Р.В. Маслячкина, М.В. Ромахова, Е.В. 
Смолякова,  О.Г. Цветкова, Т.Е. Горшенина. 

 

осуществляется 

через ОД в РМ. 

2 «Учебно-методическое пособие 

«Дети земли Поволжской», 2013, д/с №182 
(Николаева Э.Ф. Смолякова Е.В.).  
Региональный компонент 

осуществляется  
через ОД в РМ. 

 

Количество НОД по ООП ДО в неделю 

 

8 

Объем учебной нагрузки по ООП ДО в неделю 

 

80 мин 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


