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1.IlosicHuTEILHAS 3aIMCKA

1.1 HamnpaBjieHHOCTb JAONOJHHMTEJILHONH 00UIepa3BUBAKOIIEH NPOrPAMMBI JononHuTeIbHAS
obmeoOpa3oBaTenpHasl MporpamMma - JIOTIOJIHUTENbHAs O0OIepa3BUBaloNIasl MporpaMMa COLUAIbHO-
ryaMHUTapHOH HampaBieHHOCTH «PacTeM BMecTe» HalelleHa Ha JINYHOCTHOE pa3BuTue nereit 1-3 mjer.

HoBu3Ha, aKTyaJIbHOCTH

[Icuxonoro-nemarornyeckas nenecoodpazHocts IlporpaMMel 3akiitoyaeTcss B KOMIIEKCHOM TOAXONE K
Pa3sBUTHIO JIMYHOCTU peOEHKA, KOTOPBIM BKIIIOYAET pElICHUE 3a/la4 paHHEro o0y4yeHus pedeHKa BMecTe ¢
POIOUTENSIMH (3aKOHHBIMU TIPEJICTABUTEISIMU), C YYETOM €ro HMHTEPECOB U IMOTPEOHOCTEH, a TaK e
UCIOJBb30BaHUE 370pOBbecOeperaromeldl MeTOIUKH, YTO TM03BOJISIET IOJHOLIEHHO pa3BUBaThb U
00pa3oBbIBATH JIE€TEH U CLIOCOOCTBYET YCIELIHOM aJalTalliy 1eTeH K yCIOBUAM AETCKOro Caja.

YcnemHoe BociuTaHue peOEHKa HEBO3MOXKHO 0e3 J00BH K HeMy, 0e3 3HaHMS €ro MOTEHIUAIbHBIX
BO3MOYKHOCTEH M 0€3 MpaBUIBHOIO IOHMMAHUS €ro npobiieM MU ocoOeHHOcTel noBeneHus. B ocHoBe
TapMOHUYHOTO Pa3BUTHS JMYHOCTH pEOEHKA JIKUT HAIlle SMOLIMOHATIBLHOE OTHOIICHUE K HEMY.

PanHss SMOLMOHANIBHAS U IICUXUYECKas AEMpPUBALlMs OKa3blBaeT HETaTHMBHYIO POJIb Ha JaJibHeiIee
MICUXUYECKOE Pa3BUTHE PEOEHKA.

Maubiin 4yBCTBYeT ce0si OJIMHOKHMM, HEJIIOOMMBIM, OTBEPKEHHBIM HE TOJBKO B HEMOJIHBIX CEMBbSX,
HO U 3a4acTylO B CEMbsIX, IJI€ €CTh U MaMa, U nara, 1 0a0ylKky U JeAyIIKU. A MPUYKUHA - B HAC POAUTEIAX.
Mausll TSHETCS K HaM, yabl0aeTcs, TpeOyeT Urpbl, a Mbl pacTepsiHbl, HHOT/IA pa3/ipakeHbl, BE/lb Y HAC TaK
MHOT0 pabOThl, CEMEIHBIX 3a00T.

OMOLMOHANIbHBIE Oapbepbl, BO3HUKAIOIUE MEXIY POAUTENIAMU U PEeOEHKOM, TOPMO3ST pPa3BUTHUE
pe6énka. Ilopoii poauTenn HE 3amMeyaroT, YTO TPEBPAIIAIOTCS B «MCKYCCTBEHHBIX POIMTENCH», WIIH
«POIMUTEISIMHU 32 CTEKJIOM». Takue poanuTeNn yIOBIETBOPSIOT BCe NOTPEOHOCTH peOEHKA, PEBHUBO CIEIAT
3a ero ycmexamu B IIKOJ€, BOAAT pPEeOEHKAa B KpPY)KKH, HAaHUMAIOT KBaJIU(UIUPOBAHHBIX HAHb U
I'YBEPHAaHTOK. Y peOEHKa ecThb BCE, HO HET TIJaBHOI'O — MCTUHHOHM JIIOOBU pojauTeneil, poaurenb He
YyBCTBYET peOEHKA, OH IMOLIMOHAIIBHO IIyX K €ro npoliaemMam.

[TosToMy, crienmalibHble 3aHTHS, HalPaBJICHHbIE HA (POPMUPOBAHUE SMOLMOHAIBHBIX OTHOIICHUH B
CUCTEME MaTh — PEOEHOK BTOPOTO TojAa >KU3HM, MPUBOAAT K IMOCTPOCHUIO MO3UTUBHBIX OTHOIICHUM,
HaIOJHEHHBIX TEIUIOTOM, BHUMaHUEM U JIOOOBBIO.

Mawmsl, o0mmasich Apyr ¢ APyroM, a TakKe ¢ IeAaroraMu M MCUX0JI0rOM HOJYYaroT MOJI0KUTEIbHYIO
SMOLMOHAIBHYIO MOAJEPKKY, a HpU HEOOXOIUMOCTH — MpO(EeCCHOHATBHYIO KBATU(PHUIMPOBAHHYIO
MTOMOIIb.

3aHATHS IPOXOJAT B IIPOLIECCE COBMECTHOHEPA3AEIIEHHON JEATEIBHOCTH MaTh U IUTH.

[lenbto 3aHATHI SBJISETCS: Pa3sBUTHE SMOLMOHAIBHBIX OTHOIIEHUH MEXAY MAaTepbhlo U peOEHKOM
PaHHEro BO3pacTa U OKa3aHHE MOMOIIM POJUTENSIM B IIPOIECCE BOCIIUTAHUS U PAa3BUTHUS peOEHKa.

B 3anaTusa BxomirT:

e Irppl Ha pykax M KOJEHSIX - OCHOBHAs 3aJada: CO3[JaHUE 3MOLMOHAIBHO-TAKTUIBLHOTO
B3aUMOJICHCTBHSI POJUTENS U PeOEHKA.

e IrpoBoii Maccak — OCHOBHAs 3ajjaya: CHTUE 3MOLMOHAIILHOTO U TEJIECHOTO HaNpSKEHUS.

e lrpa - ocHOBHas 3a/1a4a: CO3/JaHUE TMOJIOKUTEIBHOTO SMOLMOHAIIBHOTO KJIMMaTa B TPYIIIE,
MIPOSIBJICHNE BHUMAHUS U HHTEPECOB K CBEPCTHUKY, Pa3BUTHE HaBBIKOB 00IeHus. PopMHUpoBaHue
YyBCTBA YBEPEHHOCTH B OKPY’KaIOILIEM POCTPAHCTBE.

e Cka3ka - OCHOBHas 3a/laya: pa3BUTHE HMOILMOHAIBHOM cdepbl, BOCIHUTAHUE Y Majbllla
TAKUX KauecTB, KaK BHUMATEJIBHOCTb, YCHUAYMBOCTb, UYTKOCTb, NOHUMAaHHE TEKCTAa, YUUTHCS
YyBCTBOBAaTh MEPEKUBAHUS MIEPCOHAXKEN CKa3KH, YBEJIMUEHHUE CIIOBApHOTO 3amnaca. i1 pouTenei:
HCII0JIb30BaHNE MaTepUaa CKa30K JUIsl TeaTpajin3alluid B CEMEHHOM KpyTYy.

Takum o00pa3oM, MOXXKHO cKa3aTb, 4YTO MaMmbl, BMECT€ C JI€TbMH IIOCEIIAIOLINE TPYIILY
KpaTKOBPEMEHHOI'0 TMpeObIBaHus, ropa3qo 0Oojee CHOKOWHO W TO3UTUBHO M OTHECYTCS KO BCEM
HOBOOOPA30BaHUAM peOEHKa, U OyIyT CTPEMUTHCS K COXPAHEHHIO TEMIBIX SMOIMOHAIBHBIX OTHOIIEHUN U
K MPUHATHIO peOEHKA TaKUM, Kakoi OH ecTh. Hajgeemcsi, YTO 3TH UTpbl JOCTAaBAT PaJOCTh U MajblllaM, U
POIUTEIISAM.



Ha 3anHatum peOeHOK TOCTOSSHHO HAXOJWTCS B KOHTAKT€ C  POJUTENISIMU/3aKOHHBIMHU
NPEJCTaBUTENISIMU, TI€JaroroM, CBEPCTHHKaMM, CBOOOJHO NEpEABHraeTcs: Oeraer, NpbIraeT WIPaeT,
pucyer, mmoet. Bce 370 mo3BosieT NpeBpaTUTh 00pa30BaTENIbHYIO JIEATEIbHOCTh B UTPY-3a0aBy, UTO BEAET
K COXPaHEHMIO 37J0POBbs U PAJIOCTH OT MOJIYYEHUs 3HAHUM.

1.2. Hean u 3agaun

Llesb: pa3BUTHE SMOLIMOHATIBHBIX OTHOIIEHUH MEXTy MaTepblo M peOEHKOM paHHETr0 BO3PacTa U OKa3aHHe
MIOMOIM POJUTENSIM B IpPOLIECCe BOCIUTAHHUA M Pa3BUTUsA peOEHKA; pa3BUTHE IIO3HABATENbHBIX H
KOMMYHHUKATHBHBIX CIIOCOOHOCTEN JeTel uepe3 MCIOJIb30BaHUE IPEAMETHO-MaHUIYIATUBHON M UTPOBOM
NEeATEIbHOCTH

3agauum (1 -2 roga):

e CO3/IaHUE TOJIOKUTEIBHOTO SMOLMOHAIBHOTO HACTPOsi, 00ECIEYeHNnEe IMOIIMOHAILHOTO KoMpopTa
Y TIO3UTUBHOTO IICUXOJIOTMYECKOr0 CaMOUYyBCTBUS peOeHKa B Ipolecce OOLIEHUs CO CBEPCTHUKAMU
1 B3POCJIbIMH.

e Ppa3BUTHE MHTEpECa y JETEH OPYr K APYry, yMEHMsI UIPATh PIOM, NEHCTBOBATH B Iape.

e CHocOoOCTBOBATH YEepe3 COBMECTHYIO JCSATEIBHOCTh CEHCOPHOW HMHTErpalMy, pPa3BUTHIO
MaHMITYJIATUBHON JAEATENbHOCTH, HAKOIUIEHUIO OIbITa OOCIE0BaHMs IMPEIMETOB C IOMOIIBIO
pa3HBIX OPTaHOB YyBCTB (3PHUTEIBHOE, CIIYXOBOE, OapHUECKOe UYBCTBO H T.1.)

e  Ppa3BUTHE KOOPAUHALIMM PEUU C IBUKECHUEM;

3agaun(2 — 3 roaa):

e  pa3BUTHE MHTEpeca y JIeTell Opyr K ApYyry; pa3BUTHE HABBIKOB COBMECTHOM JEATEIBHOCTH: YMEHMS
COTPYAHMYATH CO CBEPCTHUKAMU U B3POCIIBIM, YMEHMS COIVIACOBAHHO JICHCTBOBATH B IIape.

e  CO3/aHHUE IOJIOKUTEIHHOI'O 3MOLIMOHAIBHOIO HACTPOsl, 00ecredeHne 3MOLUOHAIBHOIO KoMpopTa U
MIO3UTUBHOIO IICUXOJOTMYECKOr0 CaMOYYBCTBHsI peOEHKa B Ipolecce OOLIEHHS CO CBEPCTHUKAMU U
B3POCJIBIMH.

e  CIOCOOCTBOBATH CEHCOPHOW WHTETPAlli¥, HAKOIJICHUIO CEHCOPHOTO OMbITa, (OPMHPOBAHUIO
CEHCOpPHBIX 3TAJOHOB Ha OCHOBE pa3HbIX BUJOB BOCIPHATHUSA (3PUTENIBHOrO, CIyXOBOIO, Oapuyeckoe
YyBCTBO U T.Jl.) B ITAPHOM B3aUMOJEHCTBUH.

o PasBurune KpynHOI U MEIKOW MOTOPHUKU;

. Pa3BUTHUC MMPOCOAUYCCKHUX KOMIIOHCHTOB PCUH,

e OcBoeHUE MO3UTHBHBIX ()OPM IOBEAEHUS: Pa3BUBaTh SMIATHIO (OPHEHTAIMIO HAa 3MOIMOHAIBLHOE
COCTOSIHME U MOBEACHUE APYTOro) Yepe3 UTPOBYIO ACSITEIbHOCTD.

1.3. MpuHIUNBI peaju3aniuu NPorpaMmbl

[Tpu pazpaboTke mporpaMMBbl UCIIOJIB30BATUCH CIEAYIONINE OOIIETUIAKTUIECKIE TIPUHIIUTIBL:

* [IpuHUOMI MOBTOPAEMOCTH MAaTepHaja TO3BOJISET NMPU MHOTOKPATHOM IOBTOPEHHUH OOpPa30BHIBATH
JBUTATENbHBIA cTepeoTHn. DQPQPEKTUBHOCTh 00pa3oBaTENbHON AESITEIbHOCTH BBIIIIE, €CIIU
IMOBTOPCHUEC BApPUATUBHO, TO €CTh B YIIPAKHCHUS BHOCATCA Kakue-1n00 M3MEHEHU U npeajararoTcsa
pa3zHoO0pa3HbIe METOIBI U IPUEMBI X BBITIOJTHEHHUS.

* [IpuHUOMN, COTPYAHUYECTBA MIPESIYCMATPUBACT B3aMMOIIOMOIIL CO CTOPOHBI B3POCIBIX U JIETEH MpU
pEIIeHnH 3a7]a4 IPOrpaMMBbl (IETH HE 3aMeuaroT caMoro mpoliecca 00ydeHus, OHU MPOCTO UTPAIOT, a
HACTaBHUK WX HAIIPABIISIET B HY>)KHOE PYCIIO).

* [IpuHUIMD CHCTEeMATHYHOCTH M MOCJIEA0BATEJIBLHOCTHU MPOSBISETCS B MOCTENEHHOM YCIOXKHEHUU
y4eOHOTr0 MaTeprasa, UTPOBBIX 3a/IaHHM.

* [IpuHUMI JOCTYMHOCTH U MHAMBHAYATU3ANMUM TIPEIYyCMATPUBAET yUET BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEM
Y BO3MOYKHOCTEHN peOCHKa M B CBSI3HM C 3TUM — OTIPE/ICIICHUE TTOCHIIBHBIX JIJIsl HETO 3a/IaHH.

* [IpuHUMI HATJISIZIHOCTH TIpEIoJiaraeT UCIOIb30BaHUE OE3YKOPU3HEHHOTO MPAKTUYECKOTO MOKa3a
neaarorom, MCIOJb30BaHUEC HATTIAAHBIX CPEACTB.

* [IpuHUMD 3aMHTEPECOBAHHOCTH TIPUMEHEHHWEM METOJOB M TIPUEMOB, HANpaBICHHBIX  Ha
moaACpIKaHUE HMHTEPECA I{eTeI\/’I K 3aHATUAM, Pa3BUTHE HUX [O3HABaTEJILHON AaKTHUBHOCTH WU
MOBBIIIAIOIINX UHTEPEC K OCBOGHUIO 3a7ad MPOrPaMMBI.

1.4. Cpoxk peanuszanuu IIporpammsl



[Iporpamma peanu3yeTcsi Kpyriiblii TOJ IO 3ampocaM POIUTENCH/3aKOHHBIX TpencraBuTeneii. Hocut
MOJyIbHBIN XapakTep. CTpyKTypa yueOHO-TEMaTHUeCKOTo TIaHa 00y4YeHuUs mpeanoiaraetr otT 48 3aHATHIA
— 1 p. B Heaemo 10 230 — 5 pa3 B HEAENIO.

1.5. ®opmbI 1 pe:kuM 00pa3oBaTeIbHOM 1€ TeIbHOCTH
Crnenuduka mnporpaMMbl MNpPEANONaraeT OpraHU3alMI0 3aHATHH TOJNBKO B urpoBoi Qopme. Wrpa
BBICTPAUBACTCSl B CIIOKHBIA MPOIECC OBJaJEHUS MHOTUMHU y4eOHbIMU yMeHusMu. OHa mpeanosiaraeT
B3aMMOIIPOHUKHOBEHHE DPa3HBIX BHJOB JAEATEIBHOCTU: HaAOIIOACHWE, oOcienoBaHue, Oecela, UYTCHHE
MPOU3BEACHUN PYCCKOTO HApOJHOIO TBOpYECTBAa (KOJBIOCIBHBIE MECEHKH, CUUTAIKH, CKOPOTOBOPKH,
Npa3HUIKH, HEObUIHII), CCHCOMOTOPHAS U ABUTATEIbHAS 1€ATEIbHOCTD U JIp.).

®opma opranuzanuu 0o0pa30BATENbHON NEATENLHOCTH JeTed Ha 3aHatun - rpynmosas (10-12
nereif). [Iporpamma mnpeanonaraer mnpoBeaeHue 1-5 3aHATUA B Hejeno (o 3ampocam
POIUTENEH/3aKOHHBIX MTPEICTABUTEINCH ), TPOIODKUTENHHOCTIO 10-15 MUHYT.

OcHoBHbIMU (hopMaMu 00pa30BaTEIHLHOrO MpOIECcCa SBIAIOTCS UTpoBble 3aHsATHs. Ha 3aHsATHAX
IpeayCMaTpUBAIOTCS Cienyronue (popMbl OpraHu3aluy y4eOHO! 1eATEIbHOCTH:
- UHOUBUYyalbHas (BOCOUTAHHUKY JAeTCsl CAMOCTOATEIBHOE 3aJaHUE C YUETOM €ro BO3MOXKHOCTEH);
- MUHU-TPYIIOBasl.
OcHOBHbIE BUJIBI I€ATEILHOCTH O0YUYAIOLTUXCS:
- MHAMBHyalbHas paboTa regarora ¢ pedeHKOM,
- pabora B mapax,
- camocTosiTenbHas padboTa;
- B MUHU-TpyMnax.
B 3ansiTus BXOAAT:

e [Uepwi Ha pykax u KolewsAx - OCHOBHAs 3a/Jaya: CO3/1aHUE SMOLMOHAJIbHO-TAKTUIBHOTO
B3aUMOJICHCTBUS pOAUTENS U peOEHKA.

e lepoeou maccadxc — OCHOBHAS 3ajJlaya: CHATHUE SYMOIIMOHAIIBHOTO U TEJIECHOTO HAMPSIKEHHUSL.

e /epa - ocHOBHas 3aj1a4ya: CO3JaHue MOJIOKUTEIBHOIO SMOLMOHAIBHOTO KJIMMaTa B TpyIIIe,
MPOSIBIICHUE BHUMAHUS U HHTEPECOB K CBEPCTHUKY, Pa3BUTHE HABBIKOB 00IIeHUs. DopMUpOBaHUE
YyBCTBA YBEPEHHOCTH B OKPY’KaIOILIEM IIPOCTPAHCTBE.

e (kaska - OCHOBHas 3a/laya: pa3BUTHE SMOLMOHAIBHON CQepbl, BOCOUTAHHE Yy Mallblllla TaKUX
KauecTB, KAK BHUMATEJIbHOCTh, YCUIYUBOCTh, YyTKOCTh, IOHUMAaHUE TEKCTA, YUYUTHCSI YyBCTBOBATh
NEepEeKMBAaHUS TMEpPCOHAXEW CKa3KW, YBEIMYEHHE ClOoBapHOro 3amaca. /[l poaurenei:
WCIIO0JIb30BaHUE MaTepuaia CKa3oK JJIsl TeaTpajin3aliil B CEMEHHOM KpYTy.

HCI0JIb3yeMble TeXHOJIOTHH

e MHWrposas. Urpa BeicTpauBaeTcs B CIOXHBIN MPOIIECC OBIAJCHUS MHOTUMH Y4€OHBIMU YMEHHUSMHU.
Ona mpeamonaraeT B3aMMOIPOHUKHOBEHHWE pa3HBIX BUIOB JESATENBHOCTH: HAOIIOJIEHUE,
oOcnenoBanue, 6ecena, YTeHUE MO TabIUIE, YTCHUE U «ITHChMOY» KyOUKaMu, YTEeHHE MPOU3BEACHUI
PYCCKOT'O HAapOJHOTO TBOpPYECTBA (KOJBIOENbHBIE MECEHKH, CYUTAIKH, CKOPOTOBOPKH, APA3HHIIKH,
HEOBUTHIIBI U JIP.).

e 3nopoBbecOeperaomasi - 5T0 (opMUpPOBaHME MPABUIBHOM OCaHKH, BBICOKHI YpOBEHb
JIBUTATE€IIbHOM AKTUBHOCTH, yMy4IlIeHHE IUKIWHW, MpaBUiIbHas (HUKcaIMs B3opa M emle HeMaso
JIOTIOIHUTENBHBIX ~ ()AKTOPOB, CBSA3aHHBIX C BO3MOJKHOCTHIO aKTHMBHOI'O  PacCKpEHOLICHUS
WHIUBUAYAIBHBIX CIIOCOOHOCTEH peOeHKa.

Takum o0Opa3zom, mporpamma OTBEYaeT >KM3HEHHO BaKHBIM HHTEpecaM MAaJeHbKOro peOeHKa, ero

OMOJIOTMYECKUM TMOTPEOHOCTSM, HAIleIEHHBIM Ha IO3HAHWE MHUpa B UIpPe, B JBIKEHUH, B PaJIOCTH
YCHENIHOT0 CONEPHUYECTBA.

Metoabl
[Ipu opraHu3anuu WrPOBBIX 3aHATHI MEJaror MCIOJb3yeT OOIIe-IUJAKTUIECKUE METONbI paboThl ¢
JI€TbMU: HATrJISIIHBIE, CIIOBECHBIE, TPAKTUYECKHUE.

MeTtop! 1 IpUEMBI, UCTIOIb3yEMbIE B paMKaX pean3alliy MPOrpaMMBbl, CIIOCOOCTBYIOT Pa3BUTHIO
BCEX BUJIOB JIETCKOI nesTenbHOCTH (B paHHeM Bo3pacrte (1 roxa - 3 roma) - mpeameTHas AeATeNbHOCTh U
UTPBl C COCTaBHBIMH M JWHAMUYECKMMH WIPYIIKAaMHU; HKCIEPUMEHTHPOBAHHE C MaTepHalaMH U
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BellecTBaMH (IEeCOK, BOJIa, TECTO U IIp.), OOLIEHHE C B3POCIBIM U COBMECTHBIE UTPhI CO CBEPCTHUKAMH T10]1
PYKOBOJICTBOM B3pOCIIOr0, CaMOOOCITYy)KUBaHUE U ICHCTBHSI C OBITOBBIMHU IPEAMETAMHU-OPYAUIMHU (JIOKKA,
COBOK, JIOMaTKa M Ip.), BOCHOPUSTHE CMbICIa MY3BIKH, CKa30K, CTUXOB, pacCMaTpuMBaHHWE KapTUHOK,
JBUTaTeIbHAsl AaKTUBHOCTb), C YYETOM UX BO3pPAaCTHBIX, WHJUBUIYaJbHBIX IICUXOJIOTUYECKUX H
(bU3MONOTHYECKUX OCOOCHHOCTEH;  YKPEIJICHUIO apTUKYJISIMOHHOTO W TOJOCOBOTO  ammapara u
IBIXaTeIbHOM CHUCTEMBI;,  pPA3BUTHIO PEYM M YMEHHUS OOIIAThCS CO CBEPCTHUKAMH, B3POCIBIMH,
B3aUMO/ICIICTBOBATh B €JMHOM UI'POBOM IIPOLIECCE.

IIpumepHasi CTPYKTypa OpraHu3amum 00pa3oBaTeIbHOM AesiTeJIbHOCTH:

— 8600HAs Yacmb: YCTAHOBJICHHE KOHTAKTAa U UTPOBAs MOTHUBALIUSA Ha MPEACTOSIIYIO ACSITEIbHOCTD.
JUIs  3TOrO0 HWCIOJIB3YIOTCS CJIOBECHBIE WIPHI, WIPYIIKa, Yepe3 KOTOPYK Temaror OyaeT
OCYILIECTBISTh B3aUMOJICHCTBHE C AETbMHU U APYryue IpUEeMbl YCTAHOBICHUS! KOHTAKTA;

— OCHOBHA$ YacCTh — COJACPKUT UTPhI U UTPOBBIC YIIPAXKHEHUS] HA COBMECTHOE B3aUMOJICICTBUE Uepes
OpraHu3anuvio pa3JindHbIX BUJ0B I[GTCKOP'I ACATCIIBHOCTU B COOTBCTCTBHUU C BO3PACTOM.

—  3aKnI0YUmMeNnbHAs Yacms — MOTUBUPOBAHKE Ha CIEAYIOLIYIO BCTpEUY, pUTYyall IPOIIaHHUs.

— Beoonas yacmo HalnpaBiieHa Ha CO3/IaHUE YMOIMOHATIBLHO MOJIOKUTEIBLHONU aTMOoc(hepsl,
JEMOHCTpPALMK JOOPOKEIATEIHHOIO OTHOIICHUS K KOKIOMY YYaCTHHUKY I'pyIIbl, GOpMUPOBAHUE
YyBCTBa O6IlIHOCTI/I, CAUHCTBA C JCTbMU.

1.6. Heo0xonmMmble ycJI0BHSA peajiM3alMi NPOrpaMMbl
Kaoposoe obecneuenue: o0pa3oBaTENbHYIO NEATENBHOCTh IO PEATH3alUM IPOTPAMMBI MOXKET
OCYIIECTBIISTH MEAror-ricuX0J0T WIH BOCIUTATENb, YYUTEIb-JIOTOMe/ 1e()eKTOIIOr.
Mamepuanvro-mexuuueckoe obecneuenue:
Opranu3anus UTPOBBIX 3aHATHH MPEIOoNIaraeT NPOCTOPHOE MOMEIICHUE, I71e MaJICHbKUE JI€TH MOTJIH OBl
cBOOOsHO TmepeaBurarscs. [loMemieHne He MOMMKHO OBITh TEPETPYKEHO HIPYIIKaMH, IOCOOHSIMH,
JIEKOPOM, OTBJICKAIOMMMH JeTeld. CTYIbYMKH U CTOJIBI HE TOJDKHBI 3aHUMAaTh MHOTO MECTA.
[Tomemnenne TOMKHO OBITH OCHAIICHO
»  Maenumogon ¢ USB 6vixodom
* JlumakTHyeckuM 000pyIO0BaHHEM

1.7 O:xumaemble PeE3yJbTaThbl U CIOCO0bI onpeacjacHud ux pe3yjJbTaTUBHOCTH

1-2roxga:

e CO3JIaHUE TIOJIOKUTEIHHOTO AMOIMOHAIBHOTO HACTPOs, OOECTeueHrne IMOIIMOHANBHOTO KoMpopTa
Y TTIO3UTUBHOTO TICUXOJIOTUYECKOTO CAaMOYYBCTBHUS peOCHKA B MpoIiecce 0OIIEHUS CO CBEPCTHUKAMHU
Y B3POCIIBIMH.

e DPa3BUTHE MHTEpECa y JeTel APYr K APYTY, YMEHUS UIPaTh PSAAOM, IAEHCTBOBATH B IIape.

e CNMOCOOCTBOBaTh 4Ye€pe3 COBMECTHYIO JACSITENbHOCTh CEHCOPHOW WHTETpallH, pPa3BUTHIO
MaHHHYHﬂTHBHOﬁ ACATCIIbHOCTH, HAKOIIJICHUIO OIIbITa O6CJ'I€I[OB3HI/I$I Hpe)IMCTOB C IIOMOLIBHO
Pa3HBIX OPTaHOB YYBCTB (3pUTENBHOE, CITYXOBOE, OapruecKoe YyBCTBO U T.J1.)

° pa3BI/ITI/I€ KOOpI[I/IHaHI/II/I pe‘-II/I C IBHKCHHEM,

2 -3 roxa:

) pa3BUTHE UHTEpPECA Yy AETEUW APYT K IPYTy; pa3BUTHE HABBIKOB COBMECTHOM JEATEIIBHOCTH: YMEHUS
COTPYIHUYATH CO CBEPCTHUKAMU M B3POCIIBIM, YMEHUS COTIIACOBAHHO JICHCTBOBATH B Tape.

. CO3J/IaHHE TTOJIOKHTEIHLHOTO SMOIMOHATIBFHOTO HACTPOs, 00ecreYeHne YMOIMOHAIBPHOT0 KoMpopTa
U TO3UTHUBHOTO ICHUXOJOTHYECKOTO CAaMOYYBCTBHSI peOeHKa B Ipoliecce OOIIEHUS CO CBEPCTHUKAMHU U
B3POCITBIMH.

. CHOCOOCTBOBAaTh CEHCOPHON WHTETpally, HAKOIUICHHIO CEHCOPHOTO OIbITa, (OPMUPOBAHUIO

CEHCOPHBIX 3TaJOHOB Ha OCHOBE pPa3HbIX BUIOB BOCHPUSTHS (3pUTENILHOTO, CIyXOBOTO, Oapuyeckoe
YyBCTBO U T.[.) B IaPHOM B3aUMOJEHUCTBHH.

. PasBuTHe KpynHOI ¥ MEJIKOW MOTOPHKH;

. pa3BUTHE IPOCOANYECKUX KOMIIOHEHTOB peYH;



. OcBoeHME MO3UTUBHBIX (POPM MOBEAEHUS: Pa3BUBATh AMMATHIO (OPUEHTALMIO HA SMOIMOHAIBHOE
COCTOSIHME U MTOBEACHUE APYTOro) YEPE3 UTPOBYIO ACSTEIBHOCTD.

1.8. popMbI NoABEIEHUSA UTOTOB PeaTU3aANMH TONOJTHUTEIbHON 001Iepa3BUBAIOIIEH POrPaMMbl

[IporpamMMma npenycmaTpuBaeT BeleHUE KapT HAOIIOJCHHS U MPOBEICHHE MTOTOBBIX 3aHATHM /Ba pasa B
rof (B ssHBape M Mae), YTO MO3BOJISIET OLIEHUTh OCBOeHHUE [IporpaMmel, pe3ynbTaT KOTOPOH (PUKCUpPYyeTCs B
KapTax HaOJtoIeHU.

[TpoBepka pe3yabTaToOB MPOXOIUT B JOPME HUTPOBBIX 3a/IaHUM.
3aHsATHS pacCUUTAaHBl HA MUHU-TPYIIIOBYIO U HHIUBUAYATBHYIO PaboTYy.



2. Y4eOHO-TeMaTHYeCKUH NJIaH (YU4eOHBbIH NJIaH)

Mmecsry | Tema/ pekoMeHIyeMoe KOJI-BO 3aHATHI
ceHtsa0pp | 1-8  «Hrpymkm»
OKTSIOph | 9-16 «OBOIIMY
HOSIOPb 17-24 «Opexnaa»
nexabpp | 25-32 «Ejaka, HoBblii roa, TpancnopT»
STHBapb 33-40 «lomauiHue, TUKUE ) KUBOTHbBIE)
despanb | 41-48 «Mebesb, mocyaa»
MapT 49-56 «Mama, IBETBI»
arpeb 57-64 «IITnub»
Mai 65 — 72 «Hacexomble»
UIOHb 73-80 «JIeTo kpacHoe»
150{00113 81-86 «I1BeThHI M HACEKOMBIE)
aBrycT 87-92 «Uro pacrter y Hac B caay»

92 3auaATHA




Bo3pacTHble 0c0O0eHHOCTH 1eTell ¢ y4eTOM HANPABJICHHOCTH NPOrPaMMbl

yuem  UHOUBUOYANILHLIX — OCOOeHHOCmell, nompeOHocmel, uHmepecos (0CObeHHOCMU — peanu3ayuu
UHOUBUOYATILHO-OUDhepeHYUPOBAHHO20 NOOX00A 8 npoyecce 0OPA308amMenIbHOU 0esmMeIbHOCML).

Benymas norpe6HOCTh - B OOIICHHH;
Benymias nesiTensHOCTD - MPEAMETHOMAHUITYJISITHBHAS;
Benymas ¢GyHKIUSA — BOCIPHSTHE;

IMOIUOHAJILHOE COCTOsIHUE PedeHKa.

VY nereit 3TOro Bo3pacta oueHb SPpKUe, HO HEYCTOHUMBbIE SMOIMH. CMeX 4acTO CMEHSETC I1aueM U
HA000pOT, peOEHOK JIETKO MOXKET 3aIUIaKaTh, HO M OUYEHb OBICTPO YCIIOKaWBaETCs, TJIaBHOE, YMETh BOBPEMS
MEPEKIIOUYUTh BHUMaHUE, OTBJIEUb OT Pa3paKUTels.

OMOLIMOHATIBHOE COCTOSTHIE HEYCTOWYMBOE, peOEHOK TO OOHUMAET U IIeNTyeT B3POCIIOT0, TO TYT K€ MOXKET
TOJIKaTh €r0 U Pyrarh, IPOSBISATH NIPOTUB HETO MPOoTecT. TakuM 00pazoM, 4yBCTBa JIeTell 2-T0 rojia )KU3HU
0e3rpaHnYHbIe, HO HEMPOIOIKUTEIbHBIC.

B sToM Bo3pacTe urpoit pebeHka Hy>KHO PYKOBOIUTb, IPUAYMBIBATH CIOKET, MOJTAIIKHUBATh K HTPOBBIM
JEWCTBUSIM, OTHUM CIIOBOM, YUUTh, BeIb TAKWE MAJICHHKUE JIETH OBTOPSIIOT 3@ B3POCIBIM Bee. UTO BUIAT, U
KaK BBl HAyYUTE CBOEro peOeHKa UrpaTh, TAKUE NEHCTBUS OH U OYAET BBHINOIHATE. PeOEHOK 2-T0 I'.)K. MOKET
HEJ0JIT0 UrpaTh CaMOCTOSATENbHO, 3aT€M TpeOyeT BMEIIATEIbCTBA B3POCIIOTO.

MeInuienue.

MplnieHue y f1eTeil HarysiiHO IeHCTBEHHOE, T.€. PpeOEHOK BUAUT MPEAMET U Cpasy TSHETCSA K HEMY,
BBINOJIHAET JieiicTBUS ¢ HUM. OJIHAKO 710 ABYXJIETHErO BO3pacTa peOeHKa Majlo 3aHUMaeT IMOLMOHAIBHO
CMBICIIOBOE 3HaueHUe Urpymku. Ero 6osblie nHTEpecyeT To, 4To ¢ 3TOM UIPYIIKOM MOXKHO JeNaTh.
OTMmeueHo, YTO AETHU 3TOr0 BO3pacTa JIIO0SAT MOJ0TY IOBTOPSITh Pa3HbIe IEHCTBUS C OJHUM U TEM K€
IpeIMETOM. DTO OOBSICHIETCS TEM, UTO OHU MIPOSBIISIIOT HHTEPEC K €ro pa3HbIM CBoMcTBaM. Maibliry
MHTEPECHO Y3HABATh, YTO KyOHMKH MO’KHO HE TOJIBKO CTABHTH OJIUH HA JIPYTOM, HO M IPUCTABIISATH OAMH K
JApyroMy, Tpy3UTh Ha MAIINHY, YKJIaJbIBaTh B KOPOOOUKY U 3aKpbIBaTh ee. OJTHaKO NHOT/Ia peOeHKa HYKHO
HaIIpaBJIATh B UTPE, MHAYE Y HETO MOTYT JIOJITO€ BPEMS COXPAHATHCS U 3aKPEIIATHCA IPUMUATHBHBIE
0JTHOOOpa3Hble IEHCTBUS: OH MOKET 0€3 KOHIIa KaTaTh MAaIlIMHKY, OpaTh KyOMKH B POT, I€PEKIIAAbIBAT
UTPYILKHU U3 OJHOU PYKHU B Apyryto u T. 1. [loka3biBaiiTe peGeHKY, KaK MOJIb30BaThCS UTPYLICUHBIMHU
MOJIOTKOM, COBOYKOM, JIONATKOM U T. 7. Ha BTOpoM roay *u3Hu peGeHOK BOCIPOU3BOJUT ACHCTBUS
B3POCIBIX C IPEAMETAMM, Y HETO MOSABISAIOTCS MPEIMETHBIE UTPBI-TIOIpAKaHUS;

K 1ByM roznam et MOTYT UTpaTh B AJIEMEHTAPHBIE JIOTHUECKUE U TEMATUYECKUE UTPBI, CIIOCOOHBI
COCTaBJIATH IJIaH AEMCTBUM HAa CPABHUTEIHLHO HEOOIBIION MPOMEXKYTOK BpEMEHU

BonpmIMHCTBO AETEN K ABYXJIETHEMY BO3PACTY UMEIOT YETKOE MIPEACTABICHUE O Ha3HAYEHUH OKPYXKAOLIUX
UX NPEAMETOB JOMAIIHET0 00MX0/1a ¥ JINYHOW TMTUEHbl, IPABUIILHO WX MCIIONb3YIOT.

Peun.

Oco0eHHO BEMUKHU JOCTHKEHUS peOeHKa B OBJIaICHUU PEUbIO: €CiH K 1 rofy peOeHOK TOIbKO HaunHal
MOHUMATh Peyb B3pPOCIIOro, TO K 2 roJlaM OH Y)K€ HauMHaeT TOBOPHUTH (hpazamu, ynoTpeOIsaTh TIarosl,
MECTOMMEHUS, HapeuHsi, CKJIOHSTh CYIIIECTBUTENbHBIE. Pacimpsercs nHTepec pebeHKa KO BCeMy
OKpy>KatomieMy. JleTu HaydaroTcsi KOMOMHUPOBATH CJIOBA, OOBEUHSIS UX B HEOOJIBIINE IBYX-TPEXCIOBHBIE
¢bpa3bl, MpryeM OT TakuX (pa3 0 MEeTOCTHBIX MPEITOKEHIH OHA IPOTPECCUPYIOT TOBOJIBHO OBICTPO.
Bropas nonoBuHa BTOporo roja *Hu3HU peOeHKa XapaKTepU3yeTcs IEPeX0J0M K aKTUBHOM
CaMOCTOSITENTFHOW pPeYH, HAIpaBJICHHOW Ha YIIPaBJICHUE ITOBEICHUEM OKPYKAIOIIHX JIFOJICH U Ha OBJIQJICHNE
COOCTBEHHBIM MIOBEJICHUEM;

o 1,6—1,8 et y peGeHka pa3BUBaeTCs TOIHKO MOHMMAHUE PEUH TIPH €Ille BeChMa HE3HAYUTEITHHOM
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MIPUPOCTE AKTUBHOTO CIIOBAPSI;

Ha BTOpOM rony >ku3HM pe3ko Bo3pacTaeT HHTepeCc pebeHKa K OKpy»karolieMy ero Mupy. PebeHok Bce xoueT
y3HaTh, IOTPOTaTh, YBUAETh, yCIbIaTh. OCOOCHHO €r0 MHTEPECYIOT Ha3BaHUS MIPEIMETOB U SBIICHUH, U OH
TO U JIEJIO 3aJ]aeT B3POCIbIM Bompoc: «YTo 3T10?»;

K nBym romaMm HopMabHO Pa3BUBAIOIIUICS peOCHOK TTOHUMAET 3HAYCHUS MTPAKTUYECKH BCEX CIIOB,
OTHOCSIIMUXCS K OKPY>KAIOIIUM €ro mpeaMeTamM. ITOMY CIIOCOOCTBYET MOCTOSIHHOE U Pa3HOOOpa3Hoe
OOIICHHE B3POCIIBIX C PEOSHKOM;

K xoHI1y BTOpOToO rojia >ku3HH €T 3HAIOT yxke npumepHo 300 cioB;

MaubInry HpaBUTCS CITYIIaTh PaccKasbl, CKa3KH, CTUXHU, TIOTEIIKH — 3TO 3HAYUT, YTO PeOCHOK HAUMHAET
MO03HABATh MUP C TIOMOIIIBIO SI3bIKA.

PazButHne mamarTu.

[TamsITh HEPOU3BOIIBHAS, T.€. HE MOXKET PEOCHOK CIEIMAIbHO BBIYUYUTh, 3aIIOMHUTH KaKyHO-TH00
uHpopmanuto. ToIbKO MPU MHOTOKPATHOM IMIOBTOPEHUH y HETO (OPMUPYETCS aMsTh. 75% IeTCKUX
MPUITOMUHAHUH TPUXOJATCS Ha BO3pacT 3-4 roja, T.e. K KOHILYy paHHETO BO3pacTa CKJIaIbIBAacTCs
JONTOBPEMCHHAS ITaMATh U €€ OCHOBHBIE MEXaHU3MEI.

Hrpa.

Urpa npeaMeTHO-MaHUIYISTUBHAS, T.K. 0OOBbEKT [TO3HAHUS — IIPEIMETHI, UX BHYTPEHHEE YCTPOUCTBO.
Cnioco6 no3HaHus - pa3odpath, ciomMarb. B 3ToM Bo3pacte peOEHOK BBIOIHACT pa3InyHbIe IEHCTBUSA C
UTpYILIKaMH, KOTOpbIE HA0JIt01a Y B3POCIIBIX, TAKMM 00pa30M HOSIBJISIFOTCSI UTPbI OJPaXKaHUsI.

OTHolIEeHud co B3pPOCJIBIMHA U CBEPCTHUKAMM.

B3apocinblit nHTEpeceH Kak UCTOYHUK HHGOpMaIuK, 3alIUThHI 1 Jacku. [loaToMy J1osiroe paccraBanue
BOCIIpUHUMaeTcs 0osiesHeHHO. Ho HecMOTpst Ha 3TO y HUX IIPOSBIISIETCS] IOTPEOHOCTH B
CaMOCTOSITENTLHOCTH, TPOUCXOAUT (hopMHUpOBaHHE TUIHOCTH. CBEPCTHUK B ’TOM BO3pacTe MaJOMHTEPECEH,
T.K. BMECTE UTpaTh HE yMeIOT. Mrpa B JTaHHOM BO3pacTe 4aille MHAMBHUIyalIbHAas. JIUIb Ha YETBEPTOM IOy
JIETH HAaUMHAIOT MPOSBIISITH HHTEPEC K CBEPCTHUKY, KaK MapTHEPY IO UTpe. bobllle HHTEpeCyroT cTapiine
JIETH, KOTOPHIE SIBJISIOTCS BEAYIIUMH B ACITEIHHOCTH.

®opmupoBanue Ju4HOCTH (S1).

CBs13aHO CO CTAHOBJICHHEM CaMOCO3HAHUS: OH Y3HaACT ceba B 3€pKaJC, 3HACT U OT3BIBACTCA HAa CBOC UMH,
OCO3HACT CBOC MCCTO CpCau CBCPCTHUKOB.

Takum O6p330M, (bOpMPIpOBaHI/IC JIMYHOCTH, UT'pa, Pa3BUTHUC pCUU, ITaMATH, OTHOIIICHUH CO B3pPOCJIBIMU
SABJIIFOTCA OCHOBHBIMH HAITPAaBJICHUAMU B pa3BUTUU I[CTCI\/’I.
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Pazpgea 3.

CoaeprxaHue nmporpaMmbl

3.1. KpaTkoe onucanue Tem

IlepcnexkTHBHBIN MJIaH 1JIs I.K.0. OT 1 roaa no 3x Jjer.

Cents10pb «Mrpymxku»

1 Heneqsn | 1 BcTpeua 2 BcTpeua
«Ipa3HUK 3HAKOMCTB) 1. IIpuBercTBHE: «KOMBIOCTBKAY
2. ConnanbHO-3MOLMOHAIIBHOE Pa3BUTHE.
e Urpsl Ha pykax u KoneHsax: «KoBai€k»
e Urpooit Mmaccax: «Ilaydok»
e Urpa: «Msauuk»
3. IIpomanue: «Jlo cBUgaHbsI»
2 Hegeasi | 3 BcTpeua 4 BcTpeua
1. ITpuBercTBHEe «KOabIOETBKAY 1. ITpuBerctBHE: «KONMbIOCTBbKAY»
2. CounanabHO-3MOLIMOHAIBHOE Pa3BUTHE. 2. CounanabHO-?MOLIMOHAJIBHOE Pa3BUTHE.
e Urpel Ha pykax u koneHsx: «KoBaji€k» e Urpel Ha pykax u konensx: «Kopanék», «Exan nman»
e Urposon maccax: «Ilaydox» e Urposoit maccax: «Ilayqox»
e Urpa: «Msuuk» e Urpa: «CopokoHOXKKa»
3. [Ipomanue: «Jlo cBuaanbs» 3. IIpomanue «Jlo cBUIAHBS
3 Heneas | S BcTpeua 6 BcTpeua
1. ITpuserctBue «KonpiOenbka» 1. ITpuserctBue «Konpibenbka»
2. CounanabHO-?MOLIMOHAIBHOE Pa3BUTHE. 2. CounanabHO-AMOLIMOHAIBHOE Pa3BUTHE.
e Urpel Ha pykax u konensax: «KoBan€k», «Exan nan» e Urpsl Ha pykax u koneHsx: «Exan man»
e Urposoit maccax: «Ky3Heunk» e Urposont maccax: «Ky3Heunk»
e OOpirpsiBanue ctuxotBopeHus A. bapto: «bbraox» e OOsirpsiBanue ctuxorBopeHus A. bapto: «Jlomanka»
3. lIpomanwue: «Jlo cBUAaHBI»Y 3. llpomranwne: «Jlo cBUAaHbBS»
4 Hegeasi | 7 BcTpeua 8 BcTpeua

1. ITpuserctBue «KonpiOenbka»
2. CounanabHO-?MOLMOHAIBHOE Pa3BUTHE.
e Urpel Ha pykax u koneHsx: «Exan nan», «Kyr, Kyro
HOXKY»
e Urposoit maccax: «Ky3Heunk»
e Urpa: «3aliunk»

1. ITpuserctBue «Konpibenbka»
2. CounanabHO-?MOLMOHAIBHOE Pa3BUTHE.
e Urpel Ha pykax u koneHsax: «Exan nman», «Kyro, Kyro HOXKKy»
e U rposoit maccax: «Ky3Heunk»
e Urpa: «3aitunk»
3. IIpouanue: «Jlo cBUAAHbSI»
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| 3. Mpomanue: «Jlo cBUTAHBY

OxkTs0pb «OBOIIM

1 Hepenss | 9 BcTpeua 10 BcTpeua
1. [TpuBerctBHe: «KombiOenbpKkay» 1. [TpuBerctBue: «KosbiOenbpkay»
2. CouunanbHO-3MOLUOHAILHOE Pa3BUTHE. 2. CounanbHO-3MOLUOHAIBHOE Pa3BUTHE.
e Urpel Ha pykax u koneHsax: «Kyr, Kyro HOXKKY» e Urpel Ha pykax u koneHsx: «Kyro, Kyt HOXKY», «[loexamm -
e Urposoit maccax: «Co0Oaka Ha KyXHE MUPOTH MEUET» roexanm»
e Urporoe ynpaxnenue: «EcTb y Hac oropo» e UrpoBoit maccax: «Cobaka Ha KyXHE TUPOTH MMEUYETH
3. IIpowmanue: «Jlo cBUAaHbA» e Urposoe ynpaxknenue: «EcTb y Hac oropoa»
3. [Ipomanue: «Jlo cBUAaHBS»
2 Hepeasi | 11 BcTpeua 12 BcTpeua
1. [TpuBerctBUe «KompiOenbkay 1. [TpuBerctBue: «KoybiOenpKay»
2. CouManbHO-3MOIIMOHAIIBHOE Pa3BUTHE. 2. CounanbHO-3MOIIMOHAIBHOE Pa3BUTHE.
e Urpel Ha pykax u koneHsax: «Kyr, Kyl HOXKY», e Urpsl Ha pykax u koneHsax: «lloexamu - moexamm», «Matymka»
«IToexanu - moexanu» e Urposoit maccax: «Co0aka Ha KyXHE TUPOTH MEYETH
e Urposoii maccax: «Cobaka Ha KyXHE TUPOTH MEYET» e Urpa: «Ilokaxu HOC»
e MUrpa: «Ilokaxu HOC» 3. Ilpomanue «/lo cBUIaHBS»
3. [Ipomanue: «Jlo cBUAAHBS»
3 ueneass | 13 BcTpeua 14 BcTpeua
1. IIpusetctBue: «Konbioenbka» 1. IIpuserctBue «Konpioenpkar»
2. CouunanbHO-3MOLNOHAIBHOE Pa3BUTHE. 2. CounanbHO-?MOLMOHAIBHOE Pa3BUTHE.
e Urps! Ha pykax u koneHsx: «lloexamu - moexammy, e Urpsl Ha pykax u koneHsax: «Marymkay, «lloexanu - moexamm»,
«Marymxka» e Urposoit maccax: «Pydeék»
e Urposon maccax: «Pydeék» e Urpa: «Ms1 noronaem»
e Urpa: «MpbI noTonaem» 3. [Ipomanue: «Jlo cBuAaHbA»
3. [Ipomanue: «Jlo cBUAAHBS»
4 Hegeasi | 15 BcTpeua 16 BcTpeua

1. IIpuserctBue «Konpibenpkar»
2. CounanbHO-3MOLNOHAIBHOE Pa3BUTHE.
e Urpsl Ha pykax u koneHsax: «Marymkay, «BaH —
WBan»
e Urposon maccax: «Pyueék»
e Urpa: «JIucrouku»
3. Ilpomanue: «/lo cBUIaHbs»

1. IIpusetctBue «Konpioenpkar»

2. CounanbHO-?MOLNOHAIBHOE Pa3BUTHE.
e Urpsl Ha pykax u koneHsx: «Marymkay, «/Ban — MBan»
e Urposoit Maccax: «Pyde€x»
e Urpa: «JIuctoukmn»

3. Ilpomanue: «/lo cBUAAHBS»
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Hosiopb «Onexaar»

1 nepenss | 17 Bcrpeua 18 BcTpeua
1. [TpuBerctBHe: «KosbIOCTBKAY» 1. [TpuBerctBue: «KoybiOenpkay»
2. CouunanbHO-3MOLUOHAIEHOE Pa3BUTHE. 2. CounanbHO-3MOLMOHAIBHOE Pa3BUTHE.
e Urpsl Ha pykax u koneHsx: «MBan — Ban», «Enem- e Urpsl Ha pykax u koneHsx: «MBan- UBan», «Enem-enem k 6abe-
efeM K 6abe-nmemy» TSIy »
e Urposon maccax: «Ilayqok meéin o cnuxe» e Urposon maccax: «Ilayqok mén o cnuxe»
e Urpa: «CoyHBILIKO» e Urpa: «CoyHBILIKO»
3. [Ipomanue: «Jlo cBUAAHBS» 3. [Ipomanue: «Jlo cBUAAHBS»
2 wegeass | 19 Bcrpeua 20 BcTpeua
1. ITpuserctBue «KonpiOenbka» 1. IlpuBercrBue: «Konpioenbka
2. CouManbHO-3MOIIMOHAIBHOE Pa3BUTHE. 2. CoumanbHO-3MOIIMOHAIBHOE Pa3BUTHE.
e Urpsl Ha pykax u konensx: «VBan- Ban», «Egem- e Urpsl Ha pykax u konensx: «Exem-enem k 6abe-neny», «CKok-
enem Kk 6ade-memy» CKOK-CKOK»
e Urposoit maccax: ««llaydok meén no cnuue» e Urposoi maccax: «Ilaydok mén no cnuxe»
e Urpa: «I'ne BbI MOM pydKu?» e Urpa: « I'ne BbI Mou pyuku?»
3. [Ipomanue: «Jlo cBUAAHBS» 3. [Ipomanue «Jlo cBUIaHbS»
3 Heneas | 21 BcTpeua 22 BcTpeua
1. IIpusetctBue: «Konbioenbka» 1. [IpuserctBue «Konpidoenpkar»
2. CouunanbHO-3MOLNOHAIBHOE Pa3BUTHE. 2. CounanbHO-?MOLMOHAIBHOE Pa3BUTHE.
e Urpsl Ha pykax u KojneHsx: «Enem-enem k 6abe-neny e Urpsl Ha pykax U kojeHsX: «CKOK-CKOK-CKOK», «Bce 3axyionanm
«CKOK-CKOK-CKOK» B JIaJIOILIN»
e Urposoii maccax: «Cobaka Ha KyXHe» e Urposoit maccax: «Cobaka Ha KyXHe»
e Urpa: «3aliku U TMCUUKA» e Urpa: «3aliKu ¥ TUCUYKA»
3. IIpomanue: «Jlo cBUAaHBS» 3. Ilpomanue: «Jlo cBUAaHbA»
4 Heneasi | 23 BcTpeua 24 BcTpeua

1. ITpuBetctBue «Konbibenpka»
2. ConnalibHO-3MOILIMOHAIBHOE PA3BUTHE.
e Urper Ha pykax u KojeHsax: «CKOK-CKOK-CKOK», «Bce
3aXJIOMAIM B JIQJOIIN)
e Urposoit maccax: «Co0aka Ha KyXHe»

1. ITIpusetctBue «Konbibenpkar
2. CounalibHO-3MOIIMOHAIBHOE Pa3BUTHE.
e Urpsl Ha pykax U KoneHsx: «Bce 3axionanu B nagommny, «Ou
pebsiTa Ta-pa-pa»
e rpoBoit maccax: «Co0aka Ha KyXHe»
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e Urpa: «Kapycenb»
3. Ilpomanue: «/lo cBUAAHBS»

e Urpa: «Kapycenb»
3. Ilpomanue: «/lo cBUAAHBS»

Jexadpb «Eaka, HoBblii roJi, TpaHCTIOPT»

1 Hepess | 25 BeTpeua 26 BcTpeua
1. IIpuBerctBue: «Koybioenpkay 1. ITpuBercTBHE: «KONMBIOCTBKAY
2. CounanabHO-3MOLMOHAIBHOE Pa3BUTHE. 2. CounanabHO-?MOLMOHAIBHOE Pa3BUTHE.
e U rpsl Ha pykax u KoseHsAX: «Bce 3axnonany B e Urpsl Ha pykax u KoseHsAx: «Bce 3axionanu B magomm», «On
nanommn», «Oi pedsara Ta-pa-pa» pebsTa Ta-pa-pay»
e O310pOBUTEIBHBIA Maccak akTUBHBIX Touek: «lLIEén e (O310pOBUTEIBHBIA Maccak akTUBHBIX Touek: «llIén nmo necenke
I10 JIECEHKE IIEHOK» IICHOK»
e Urpa: «CHeroBuk» e Urpa: «CHeroBuk»
3. Ilpomanue: «J/lo cBUAaHbSI» 3. IIpomanue: «Jlo cBUIaHbsI»
2 Heneasi | 27 BcTpeua 28 BcTpeua
1. IlpuBerctBue «Kompioenpka 1. [IpuserctBue: «Konbioenbkay
2. CounanbHO-?MOLMOHAIBHOE PAa3BUTHE. 2. CounanabHO-?MOLIMOHAIBHOE Pa3BUTHE.
e Urpsl Ha pykax u koseHsax: «lloexanu-noexanuy, «Ou e Urpsl Ha pykax u konensx: «lloexanm» noexann», «JIbDKHUK
pebsrTa Ta-pa-pa» e (O310pOBUTEIBHBIA Maccak akTUBHBIX Touek: «llIén nmo necenke
e O310pOBUTENIBHBI MacCaX aKTUBHBIX Touek: «llén LICHOK»
I10 JIECEHKE ILIEHOK) e Urpa: «Camon€r neTut no HeOy»
e MUrpa: «CaMONET 1eTUT MO HEOY» 3. IIpomanue «/lo cBUnanbs»
3. llpomanwue: «Jlo cBuAaHbS»
3 Heneasi | 29 BcTpeua 30 BcTpeua
1. ITpuserctBue: «Konbioenbka» 1. ITpuserctBue «Konpibenbka»
2. CounanabHO-?MOLMOHAIBHOE Pa3BUTHE. 2. CounanabHO-AMOLIMOHAIBHOE Pa3BUTHE.
e Urpel Ha pykax m konensx: «lloexamm» moexamm», e Urpsl Ha pykax u KoneHsx: «JIbDKHUKY», «B0o3bMEM NUITY»
«JIBDKHUK» e Urposout maccax: «benblii CHET yIIUCTHIIN»
e Urposoit maccax: «beblil CHEr MyIIUCTHIN» e Urpa: «CHexKN», «CHEKKH B KOP3UHY»
e Urpa: «CHEXKI» 3. IIpomanue: «Jlo cBUAaHBS»
3. Ilpomanue: «/lo cBUAaHbBSI»
4 Hepeasi | 31 BcTpeua 32 BcTpeuya

1. ITpuserctBue «Konpibenbka»
2. CounaiabHO-?MOLMOHAJIBHOE PAa3BUTHE.

HoBoroauuii npa3gHuk
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e Urpsl Ha pykax U KoseHsX: «JIbDKHUKY, «B0o3bMEM
ATy »
e Urposoit maccax: «beblii CHEr IyIIUCTBIN
e Urpa: «Mrpa B cHEXKN»
3. [Ipomanue: «Jlo cBuaanbs»

;[HBapb «JIOMaHIHHe, JAUKHUE ’KUBOTHBIC)

1 Hemeasi | 33 BcTpeua 34 BcTpeua
1. ITpuBeTcTBHE: «YTpEHHEE NIPUBETCTBUE» 1. IIpuBetcTBHE: «YTpEHHEE IPUBETCTBUE»
2. CouunanbHO-3MOLUOHAIBHOE Pa3BUTHE. 2. CounanbHO-3MOLNOHAIBHOE Pa3BUTHE.
e Urpsl Ha pykax u KoneHsax: «Bo3pMéM nummy», «51 e Urpsl Ha pykax u KoneHsax: «Bo3pMéM nuiy», «« kararocs Ha
KaTaloCh Ha KOHbKAX» KOHBKaX»
e Hrposoit maccax: «CHeT, CHET KPY>KUTCSI» e Hrposoit maccax: «CHer, CHET KPY>KUTCS»
e (Ckaska: «Kypouka Pa6a» e Ckaska: «Kypouka psiba» - paccka3plBaeT MaMa C MaJIbIIIOM
3. Ilpomanue: «Mapliig XOpOLIN» 3. IIpomanue: ««Manbly XOpommn»
2 wegeasi | 35 Bcrpeua 36 BcTpeua
1. I[TpuBetcTBHE «YTpEHHEE IPUBETCTBUE 1. I[IpuBetcTBHE: «YTpEHHEE IPUBETCTBUE»
2. CouunanbHO-3MOLUOHAIBHOE Pa3BUTHE. 2. CouunanbHO-3MOLNOHAIBHOE Pa3BUTHE.
e Urpsl Ha pykax U KONeHsX: «Sl KaTaroch HA KOHbKAX», e Urpsl Ha pykax u KoneHsaX: <« kaTaroch Ha KOHbKax», «lllna
«[IIna ko03a MO MOCTHUKY» K03a 110 MOCTHUKY»
e Hrposoit maccax: «CHeT, CHET KPYKUTCSI» e Hrposoit maccax: «CHET, CHET KPYKUTCS»
e Urpa: «Ha nsope Mopo3 u Betep» e Urpa: «Ha ngsope Mopo3s u Betep»
3. Ilpomanue: «Manpllyu XOpOLIN») 3. ITpomanne ««Mably XOpOIn»
3 Heneasn | 37 BcTpeua 38 BcTpeua
1. IlpuBercTBHuE: «YTpEHHEE IPUBETCTBUEY 1. [IpuBeTcTBHE «YTpEeHHEE MPUBETCTBUEN
2. CouunanbHO-3MOLNOHAIEHOE Pa3BUTHE. 2. CounanbHO-3MOLMOHAIBHOE Pa3BUTHE.
e Urps! Ha pykax u koneHsax: «lllma ko3a mo MOCTUKY», e Urps! Ha pykax u koneHsx: «lllma ko3a mo Mmoctuky», «Ha
«Ha MoJ101eHBKO11 JTommamKe) MOJIOJICHBKOM JTOIIIaIKE»
e Urposon maccax: «MHIIKa 110 JECy Ty e Urposon maccax: «MHILKa 110 JIeCy TyJIsD»
e (ka3ka: «MaJeHbKUI EXNK» e (Cka3ka: «MaJleHbKUI EXUK»
3. Ilpomanue: «Manplym XOpoLIm» 3. Ilpomanue: «Maspliu XOpOLIn»
4 "Heneasi | 39 BcTpeua 40 BcTpeua

1. HpI/IBCTCTBI/Ie ((YTpCHHCC IIPUBCTCTBUCH

1. HpI/IBCTCTBI/Ie ((YTpCHHCC IPUBCTCTBULC»
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2. CouunanbHO-3MOLMOHAIEHOE Pa3BUTHE.
e Urpsl Ha pykax u kojeHsax: «Ha MomogeHbkoi
nowmankey, «Kyi, Kyl KOBaJIEK»
e UrpoBoit Maccax: «Muika mo Jjiecy ryJisin
e Urpa: «3aiika cepeHbKUIN»
3. Ilpomanue: «MaJblllid XOPOIIIH

2. CounanbHO-3MOLMOHAIBHOE Pa3BUTHE.
e Urpsl Ha pykax u koneHsax: «Ha Mmonoaenbkoit nomanakey, «Kyid,
KYH KOBAJIEK»
e UrpoBoit Maccax: «Mulika 1o Jiecy ryJisn
e Urpa: «3aiika cepeHbKUN»
3. Ilpomanue: «Mablllid XOPOIIIH»

Deppaab «Mebeqb, mocyaa»

1 Hepenss | 41BcTpeua 42 BcTpeua
1. ITpuBeTcTBHE: «YTpEHHEE IPUBETCTBUE) 1. ITpuBercTBHE: «YTpEHHEE IPUBETCTBUE)
2. CouunanbHO-3MOLMOHAILHOE Pa3BUTHE. 2. CounanbHO-3MOLMOHAIILHOE Pa3BUTHE.
e Urpsl Ha pykax u KoneHsx: «Ha MosoneHbpkoi e Urpsl Ha pykax u xoneHsax: «Ha mosmoneHnbkoi nomanke», «Exan
nowmanakey, «Kyi, Kyl KoBan€xk» aH»
e Urposon maccax yimna: «I'ycron nec» e Urposon maccax ymna: «I'ycron ec»
e (Cka3ka «JleBouka u s16J109K0» e (Cka3ska «/leBouka u s16J09K0»
3. Ilpomanue: «Manblllid XOPOIIIH» 3. IIpomanue: «Manbliy XOPOIIH»
2 Heneasi | 43 BcTpeua 44 BcTpeua
1. ITpuBeTcTBHE «Y TpEHHEE IPUBETCTBUE 1. ITpuBetcTBHE: «YTpEHHEE IPUBETCTBUE)
2. CouunanbHO-3MOLMOHAILHOE Pa3BUTHE. 2. CounanabHO-?MOLIMOHAJIBHOE Pa3BUTHE.
e Urpsl Ha pykax u koneHsx: «Ha MosoneHbkoi e Urpsl Ha pykax u koneHsax: «Exan nany, «TylIKU-TyTyIIKn»
nowmangkey, «Exan man» e Urposon Maccax ymna: «I'ycTon jgec»
e Hrposon maccax ymna: «I'ycToit ecy e Urpa: «CoyHBILIKO»
e Urpa: «ConHBILIKO» 3. IIpomjanue «Maply XOpOLIn»
3. IIpomanue: «Mapllig XOpOLIN»
3 Heneas | 45 BcTpeua 46 BcTpeua
1. IIpuBeTcTBHE«Y TPEHHEE IPUBETCTBUE)» 1. ITpuBeTcTBHE «YTpEHHEE IPUBETCTBUE
2. CouunanbHO-3MOLMOHAIEHOE Pa3BUTHE. 2. CounaiabHO-3MOLIMOHAIBHOE Pa3BUTHE.
e Urpsl Ha pykax u KoseHsax: «Exan man», «Tymxu- e Urpsl Ha pykax u koneHsax: «Exan nany, «TyIIKH-TyTyIIKn»
TYTYLIKHA e Urposoit maccax: «Mely, MEILy TECTO»
e Urposont maccax: «Mery, MeIy TECTO» e (kaszka: «ManpyuK U MAYUK
e (kazka: «Manpyuk U MIYUK 3. IIpouanue: «Manply XOpOLIN»
3. Ilpomanue: «Maybllid XOPOIIIH
4 Heneasi | 47 BcTpeua 48 BcTpeua
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1. IIpuBeTcTBHE «YTpEHHEE IPUBETCTBUEN
2. ConnalibHO-3MOILIMOHAIBHOE PA3BUTHE.
e Urpsl Ha pykax u KoneHsax: « Tymku-tyrymkm», « nér
Ky3bpMa 1o Ky3Huie»
e Urposon maccax: «Melry, MeILy TECTO»
e Urpa: «Mcneyém omagymkm»
3. Ilpomanue: «Mapllin XOpOLIn»

1. ITpuBeTcTBHE «Y TpEHHEE IPUBETCTBUE
2. CounaibHO-3MOIIMOHAIBHOE Pa3BUTHE.
e Urpsl Ha pykax u konensx: « Tymku-ryrymkn», «1nér Kyzsma
10 KY3HHLIE»
e Urposoit Maccax: «Mery, MEILy TECTO»
e Urpa: «Mcneuém onagymku»
3. IIpouanue: «Mapliyg XOpouIn»

Mapt «Mama, uBeTbD)

1 Henensi | 49 BcTpeua 50 BcTpeua
1. ITpuserctBue: «C MaMOil Beceso urpaem» 1. ITpuserctBue: «C MaMOil BECENIO UTPaeM»
2. CouunanbHO-3MOLMOHAIBHOE Pa3BUTHE. 2. CounanbHO-3MOLNOHAIIBHOE Pa3BUTHE.
e Urpsl Ha pykax u konensx: «Mnér Kyzpma no e Urpsl Ha pykax u konensax: «Mnér Ky3pma no Ky3sHuune»,
Ky3HULe», «Marynika» «Marymka»
e Urposoit Maccax: «Mama 1oma?» e Urposoit Maccax: «Mama oma?»
e Urpa: ««A 4bs Mama JIy4uie Bcex?» e rpa ««A 4bs Mama Jiyduie Bcex?»
3. Ilpomanue: «Maspliliym — XOpoun» 3. Ilpomanue: «Masnpliy — XOpomm»
2 Hegeasi | S1 Bcrpeua 52 BcTpeua
1. ITpuserctBre «C MaMOii BECEIO UTPaEM» 1. ITpusetctBue: «C MaMOil BECENIO UTpaeM»
2. CouunanbHO-3MOLNOHAIEHOE Pa3BUTHE. 2. CounanbHO-?MOLNOHAIBHOE Pa3BUTHE.
e Urper Ha pykax u koneHsx: «Marymka», «Egem k e Urpsl Ha pykax u koneHsx: «Marymka», «Enem k 6abe, egem k
0abe, eneM K Ieay» TSIy »
e Urposoii maccax: «Mama noma?» e Urposoii maccax: «Mama noma?»
e Urpa: «Koza» e Urpa: «Koza»
3. Ilpomanue: «Manplm — XOpomm» 3. ITpomanne «Mamblly — XOpOILIN»
3 Heneasn | 53 BcTpeua 54 BcTpeua

1. IIpusetctBue: «C MaMoil Beceso urpaem»
2. CouunanbHO-3MOLNOHAIBHOE Pa3BUTHE.
e Urpsl Ha pykax u koneHsix: «Enmem k 6ale, emem k
neny», «Mama IecHIO HalleBajia»
e Urposoi maccax 1o *KelaHUu0 MaM
e (ka3ka: «Beinuia KareHpka rysiasaTe»
3. Ilpomanue: «Masplly — XOpomm»

1. [IpusetctBue «C MaMoii Beceso urpaem»
2. CounanbHO-?MOLNOHAIBHOE Pa3BUTHE.
e Urpsl Ha pykax M KoOJIeHAX: « Mama necHro HamneBana», «Exem k
0abe, egem K aeay»
e rpoBoi Maccax 1o KelaHUu MaM
e (kaska: «Bsinuia KareHpka ryiasaTe»
3. Ilpomanue: «Manply — XOpOIN»
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4 Heneasi | 55 BcTpeua 56 BcTpeua
1. ITpuBerctBUEe «C MaMOM BECEJIO UTPAEM» 1. ITpuBercTBUE «C MaMOM BECEIO UTPAEM»
2. CouunanbHO-3MOLUOHAIEHOE Pa3BUTHE. 2. CouunanbHO-3MOLMOHAIBHOE Pa3BUTHE.
e Urpel Ha pykax u KoyeHsax: «MaMa IecHIo HareBaia, e Urpsl Ha pykax u KoneHsax: «MaMma [ecHIO HareBaia,
«JIomankay «Jlomankay
e Urporoit Maccax: «Ilaydok mén no cnuxe» e Urposoit Maccax: «llaydyok mén no cnuxe»
e Urpa: «Bbinuia Kypouka I'yiasiTh» e Urpa: «Bpiuia Kypouka TyJsiTh»
3. Ilpomanue: «MaJbllid — XOPOUIN» 3. Ilpomanue: «MaJbllid — XOPOUIN»
Anpenb «ITunb»
1 nepenss | 57 Bcrpeua 58 BcTpeua
1. [IpuBerctBHe: «C MaMOU BECEIO UTPAEM»» 1. IIpuBerctBue: «C MaMO# BECEIO UTPAEM»»
2. CouunanbHO-3MOLMOHAILHOE Pa3BUTHE. 2. CouunanbHO-3MOLMOHAILHOE Pa3BUTHE.
e Urpel Ha pykax u KoneHsax: «Jlomankay», «Epmuin — e Urpsl Ha pykax u KoneHsax: «Jlomanka», «Epmuin — Epmuiny
Epmun» e Urposon maccax: «Pyue€x»
e Urposon maccax: «Pyueék» e (Cka3ka: «Ybu Gammauku?»
e Ckaska «Ypu OamMayku?» 3. IIpomanue: «/lo cBUAAHBS»
3. Ilpomanue: «/lo cBUAAHBS»
2 Hegeasi | 59 BcTpeua 60 BcTpeua
1. ITpusetctBHe: «C MaMOil BECETIO UTPAEM» 1. ITpusetctBHe: «C MaMOil BECETIO UTPAEM»
2. CouunanbHO-3MOLMOHAIEHOE Pa3BUTHE. 2. CouunanbHO-3MOLMOHAIEHOE Pa3BUTHE.
e Urpsl Ha pykax u konensx: «Epmun — Epmuny, «Bce e rpsl Ha pykax u KoneHsx: «CKOK-IIOCKOK», «Bce 3axionanu B
3axJIONAIH B JIJ0LIN) JAA0LIN»
e Urposon maccax: «Pyueék» e Urposon maccax: «Pyueék»
e Urpa: «lITnuky B rHE3ABIIIKE» e Urpa: «lITnuky B rHE3ABIIIKE)
3. [Ipomanue: «Jlo cBUIAHBS» 3. [Ipomanue «Jlo cBUIaHBS»
3 Heneas | 61 BcTpeua 62 BcTpeua

1. IlpuBerctBue: «C MaMO# BECEIO UTPAEM»»
2. ConnalibHO-3MOILIMOHAIbHOE PA3BUTHE.
e Urpsl Ha pykax u koneHsx: «Bce 3axyionanu B
nagommn, «CKOK-IIOCKOK»
e Urposont maccax: «Ky3Heunk»
e (Ckaska: «Pemnka»

1. ITpuserctBHe: «C MaMOil BECETIO UTPaeM»
2. ConnalibHO-3MOIIMOHAIBHOE Pa3BUTHE.
e Urpsl Ha pykax u KoneHsx: «CKOK-TIOcKok», «Ky3Hen-monozaen!»
e Hrposoii maccax: «Ky3Heunk»
e (Cka3ky: «Penka» - paccka3bplBacT MaMa C MaJIbIILIOM
3. ITpomanue: «/lo cBUAAaHbS»
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3. [Ipomanue: «Jlo cBUAAHBS»

4 "Heneasi | 63 BcTpeua 64 BcTpeua
1. ITpuBerctBue: «C MaMOW BECEIO UTPAEM) 1. IlpuBerctBue: «C MaMOM BECEJIO UTPACM»
2. CouunanbHO-3MOLUOHAILHOE Pa3BUTHE. 2. CouunanbHO-3MOLMOHAIBHOE Pa3BUTHE.
e Urpel Ha pykax u KojeHsax: «CKOK-IOCKOK», «Ky3Hel- e Urpsl Ha pykax u koneHsx: «Ky3neu-monozaen!», «Llok-11ok»
Mosozen!» e Urposoit maccax: «Ky3Heuuk»
e Urposoit Mmaccax: «Ky3Heunk» e Urpa «Y menBenst Bo 00py»
e Urpa: « Y menBenst Bo 0opy» 3. Ilpomanue: «/lo cBUAaHBS»
3. [Ipomanue: «Jlo cBUAAHBS»
Maii «Hacexombie»
1 Henensi | 65 BcTpeua 66 BcTpeua
1. ITpuserctBHe: «C MaMOil BECEI0 UTrpaeM» 1. ITpusetctBue: «C MaMOil BECesIo UrpaeM»
2. CouunanbHO-3MOLUOHAIBHOE Pa3BUTHE. 2. CounanbHO-3MOIIMOHAIBHOE Pa3BUTHE.
e Urpsl Ha pykax u koneHsx: «Ky3neu-monoznen!», e Urpsl Ha pykax u KoneHsx: «L{ok-11ok», «CTOUT TOMONEK
«L1ok-11IOK» e Urposon maccax: «llaydox»
e Urposon maccax: «Ilayqox» e (Cka3ka: «J/leBouka u hoHAPUK»
e (Ckaska «J/leBouka u hoHaApHK» 3. Ilpomanue: «/lo cBUAaHBS»
3. [Ipomanue: «Jlo cBUAAHBS»
2 Hegeasi | 67 BcTpeua 68 BcTpeua
1. I[TpuserctBre «C MaMoOii BECEIO UTPaeM»» 1. ITpusetctBue: «C MaMOil Becesio Urpaem»
2. CouunanbHO-3MOLUOHAIBHOE Pa3BUTHE. 2. CounanbHO-3MOLNOHAIBHOE Pa3BUTHE.
e Urpsl Ha pykax u koneHsx: «Llokx-mok», «Crour e Urpsl Ha pykax u kojeHsx: «Crtoutr rtomon€k», «Kyro, Ky
TOIOJEK HOXKY»,
e Urposon maccax: «Ilayqox» e Urposon maccax: «Ilayqox»
e Urpa: «llpimusTa U OAyBaHUYMKN» e Urpa: «lpimusTa 1 OAyBaHUYUKNI»
3. [Ipomanue: «Jlo cBUIAHBS» 3. [Ipomanue «Jlo cBUIaHbS»
3 Heneasn | 69 BcTpeua 70 BcTpeua

1. IIpuBerctBue: «C MaMOM BECEIO UTPAEM»
2. CounanbHO-3MOLMOHAIEHOE Pa3BUTHE.
e Urpsl Ha pykax u koneHsax: «Ctout Tononéky, «Kyro,
KYIO HOXKKY»
e Urposon maccax yimua: «I'ycron sec

1. IIpuBerctBue: «C MaMOM BECETIO UTPAEM»
2. CounanbHO-?MOLMOHAIBHOE Pa3BUTHE.
e Urps! Ha pykax u koneHsx: «Kyro, Kyt HOXKKY», «Bce 3axnonanu
B JIaJIOILIN»
e Urposon maccax yimna: «I'ycroit ec»
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3. Ilpomanue: «/lo cBUAAHBS»

e (Cka3ska, ITOKa3aHHast MaMoO# ¢ MaJIBIIIOM e Urpa: «MOTBUIEK U LBETHI»

3. Ilpomanue: «/lo cBUAaAHBS»

4 Heneass | 71 BcTpeua

3. Ilpomanue: «/lo cBUAAHBS»

1. ITpuBercTBUE «C MaMOI BECEJIO UTPAECM»
2. CouunanbHO-3MOLUOHAIEHOE Pa3BUTHE.
e Urpsl Ha pyKax U KOJICHSX MO KEJIaHUIO MaM.
e Urposoit Maccax ymia: «I'ycToi jgec»
e Urpa: «MOTBUIEK U LIBETHI»

72 BcTpeua
[TpomansHbIit 6ai

Hionb 73-80 «JleTo kpacHoe»

Hioapb 81-86 «1IBeThbl M HACEKOMBIE»

ABrycr 87-92 «YTo pacrer y Hac B cagy»

HpI/IMepHaﬂ HURJIOTPpaMMa NI€ATECIbHOCTH JeTeld u ponuTe.ﬂeﬁ B rpynmnax KparkOBp€MeEeHHOT'0 npeﬁbmamm.

Ne | JleATeIbHOCTD Bpems
1. Puryan npusercrBus 3 MUH.
2. IlanpurKoOBass THUMHACTHKA 5-7 MuH.
3. 3aHsaTHe 10 muH.
4. Penakcanus SMUH.
5. 3aHaTue 10 MuH.
6. Penmakcanms 5 MUH.
7. 3aHaTue 10 MuH.
8. Puryan npomanus. 3 MHUH.
IlpumepHas ceTka BHA0B AesiTeILHOCTH 1-2 Mecs.
Ne Henenu
| II 111 v
1. 3HaKOMCTBO C TPYHIOH CounanbHO-3MOLIMOHAIIEHOE PA3BUTHE Cencopuka PazBurtue peun
My3bIKabHOE pa3BUTHE ConnanbHOo- My3bIKkanbHOE pa3BUTHE

OMOIMOHAJIBHOC Pa3BUTHE

Pazsutue peun

My3bIKaJIbHOE pa3BUTHE

CounansHO-3MOLIMOHAIEHOE
pas3BuTHE
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ITanpurkoBasg THMHACTHKA

ITanpurkoBasg TMMHACTHUKA

ITanpurkoBasg TMMHACTHUKA

2. CeHcopuka CeHcopuka CeHcopuka CeHcopuka
Pa3ButHe aBMOKEHUI ConnanbHO-3MOIMOHAIILHOE Pa3BUTHE ConuanpHOo- ConnanbHO-3MOIMOHAJIBHOE
SMOIMOHAIIBLHOE Pa3BUTHE | Pa3BUTHE
ConuaabHO-3MOIMOHAIEHOE [TonBr>xHBIE UTPBI Pa3zBuTHe nBrxeHHi [TonBu>xHBIE UTPBI
pa3BUTHE
ITanpunkoBas TUMHACTHKA ITanpuynkoBas TMMHACTHKA ITanpunkoBas ruMHacTuka | [lagpumkoBas rHMHACTHKA
IIpumepHasi ceTka BHIOB JieATeJIbHOCTH 3-12 Mecsilbl.
Ne Henemn
I II 111 v
1. N3o0pasurtenbHas nesTeIbHOCTh PazButue peun Cencopuka PazButue peun
PazButue peun My3bIKaJIbHOE pa3BUTHE ConnaiabHO-3MOLIHOHATIBHOE My3bIKaJIbHOE pa3BUTHE
pa3BUTHE
ConuaibHO-3MOLIHOHAJIEHOE ConuaiabHO-3MOLIHOHAIIEHOE N3o0pasurtenbHas nesarenbHOCTh | ConMaabHO-3MOIMOHATIBLHOE
pa3BUTHE pa3BUTHE pa3BUTHE
[TanpurkoBast TMMHACTHKA ITanpurkoBast TMMHACTHKA ITanpunkoBast TMMHACTHKA ITanpunkoBasi THMHACTHKA
2. | CeHncopuka CeHcopuka CeHcopuka CeHcopuka
PasButne nBHKEHUIH ConuaiabHO-3MOLIHOHATIEHOE PasBuTHe OBHIKEHUI ConnainbHO-3MOIMOHAIBHOE
pa3BUTHE pa3BUTHE

COHH&J’IBHO-BMOHHOH&HBHOG
Pa3BUTHC

[TonBuXHBIE UTPBI

ConmanbHO-3MOIIMOHAIIEHOE
pa3BUTHE

[TonBuxkHBIE UTPBI

ITampumkoBast THMHACTHKA

ITanmpunkoBast THMHACTHKA

ITanmpunkoBas THMHACTHUKA

ITanmpumkoBas THMHACTHUKA




Pazpea 4.

MeTtoanueckoe odecreueHue

IIpumepHbIii NepevyeHb NAJLYUKOBBIX UI'P IS 3aHATHI ¢ KeTbMu 1 -3 Jer
B IPyNNax KPATKOBPEMEHHOI0 NpeOdbIBAHMS JeTel M UX POAUTeIei.

Henenn Tema Coaepixanue I'mmuacTuka IIpumeu
a HHe

L HUrpymku | Berpeun- npoBoabl

IL. Hrops nagomka — MaMUHA J1a10IIKa OTKpBITHIE JJAIOHU MaMa [TIOBOPAYUBAET K PEOCHKY
3/1paBCTBYNUTE Ja10IIKU JlagoHM IPUKUMAIOT IPYT K APYTY
W no ceunanus Jlanonu pazouuimck
Hrops nmanpyuk — MaMUH NaJbYUK [Toka3pIBarOT yKa3aTesIbHbIC AJTbYMKH.
3paBCTBYWUTE NaJIbUNKH [TanpunKy NPUKUMAIOT OPYT K IPYTY.
J10 cBUIaHNS NAJIBYUKU [Tanpynky pa3onuINCh.

I1I. ITnuka.
[ITruka KpbUIBIIIKAMY MallIET, Pe6GEHoK manplbl TO BBIIPSMIISIET, TO
U netut cede B rHE3/0. C)KMMAET B KYJIAUOK U T.Jl. B PUTM CTHXaA.
[IreHUrMKamM CBOMM paCCKaxeT,

1A I'ne B3s1a oHa 3epHO:
«HUK-4upUK»

L. OBoun | Kanmycra.
Ectp y Hac kanycra, Pe6E€nok mokasbiBaeT, Kakas OoJblIas Kamycra.
BOT OHA Kakas.
MBI KaIycTy pexeMm, pexeM. Pebpom nagoHn, Kak HOXKOM CTYUHT I10 IPYroH JaJ0HU
MBI KamycTy TpéM, TpEM. IToTupaer magomKu.
MBI KarrycTy MHEM, MHEM. CKxuMaeT U pazKuMaeT KyJIayKu.

1I. OsBommn.
Xo3siika ogHaX/bl ¢ 6a3apa npuiIa, O6e nanomkyu y peOEHKa CI0KEHBI «HaIIEYKO».
Xo3siika ¢ 6a3apa 1oMoil puHecna:
Kaproniky, kanycTty, MOPKOBKY, TOPOX U IETPYLIKY. Mawma 3aru0aet peOEHKY K JIaJJOHU IO OAHOMY MaNbILy:

OOJIBINION, YKa3aTeIbHBIN, CPETHUN, O€3BIMSHHBIN,
MH3UHEIL.

I1I. Penka.
Penky msI caxanu, Mama «poeT» naJlbuuKamu B JIaI0IIKE JTYHKY
Penky nonusany,
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Bripacrana penka
Xopola 1 Kperka.
BbITAHYTE HE MOXkEM, KTO K€ HaM ITIOMOKET?

BBIHpHMJ'IerT MaJJbYMKH MaJlbIllia.

Mama crerisieT CBou HaJblbl U IMAJIbYUKH pe6éHKa B

v TsHEM, OTSHEM, «3aMOK» M TSHYT — KaX/blil B CBOKO CTOPOHY
Tsnewm, notsiHeMm. Yx! Pacuenuim pyku, NOTPACIIN KUCTSIMU
L Opnexna | bosbmiye HOTM LM IO JOPOTE. Pe6EHOK afomkamMu mornepeMeHHo Ha/laBIMBaeT Ha
To-o0-om, T0-0-011, TO-0-011! CTOJL.
MaseHbKrE HOXKKH ILIU 110 JOPOXKKE. YkazarenbHbIMU HATbYUKAMU «OSKUT» 1O CTOIY.
IL. Tomn, Tom, Tont! Tom, Tom, Tom!
I1I. Hamu nansie! Ha nagomke JlamoHb peGEHKaA JIEBON PyKH PacKphITa, MaJbuuKu
[1ycTh mONpHITratOT HEMHOXKKO: TPBIT, IIPHIT, TPBIT PaBOM PYKU MaJbIIIa «IPHITAIOT» MO HEH (C MTOMOUIBIO
Hammu nanbip! Ha J1aJolIKe IyCTh NOTONAIOT HEMHOXKKO: TOH, | Mambl).
TOII, TOII JlagoHb paBO PYKH pacKpbITa, HAIBUYUKH JIEBOU PYKH
IV «TONAKT» M0 HEH (C MOMOIIBIO MaMbl).
L Tpancno | Kopabauk.
IL pT [To pexe TIBIBET KOPAOIIHK, CrosXeHHBIE «IOJOUKOM JIaI0NIKHA MaJIbIIIa
OH nIBIBET U3JaNIEKa. PacKauyMBaIOTCS B Pa3HbIE CTOPOHBI.
Ha xopaGnuke getbipe Mama nomoraet pe6EHKy 3arudaTh 0 OTHOMY
OdeHb XpaOpbIX MOPSIKA. NaJIbYMKY.
ILnsicoBasi.
I1I. [Tanpynky y HAC MOIIIALIYT: Pe6GEHOK Bpalaer KUCTH PyK «(HOHAPUKAMI.
Bot onn, BoT onu!
HosBplit | B Kynauky MblI aJIbIbI CIIPSYEM, CkuMaeT 1 pa3KuMaeT Najblibl.
roj B kynauku, B KyJ1aukH.
ITanbunKy ONATH MOIUISIIYT: [lepebupaet nanbymKamH.
Bot onn, BoT onu!
[Tanpunkamu Mbl IOMaNIEM, BerpsixuBaeT KUCTSAMHU PYK.
I\ Yxonu, yxoau.
I Jomammn | Han — napan
ue [To nagomike, Mo 1OpoOKKe «XoauT» NalbYuKaMu O CTOITY.
SKUBOTHBI | XOIUT MaJIeHbKasl KOLIKa
e B manenbkue nanku
Crhpsitanuchk naparnku Crubaet u pasrudaeT najibuuKy.
Ecnu Bapyr 3axouer-
IL KoroTtku notount
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[{an — mapan!

OtnepruBaeT pyyku

I1I. 3aiika.
VY1IKM AIMHHBIE Y 3alKH, [Manbuel peGEHKa cxaThl B Kysnauke. BoicTaBiseT BBepx
W3 kycToB OHU TOpUAT. yKa3arelabHbIE U CPEAHME Majblbl, IIIEBEIUT UMH B
OH u npeIraer, U cKayer, CTOPOHBI U BIIEPEN.
Becenur cBoux 3aifuar.
v 3alika CepeHbKUI CUINUT U YIIIAMH IIEBEJIUT.
Juxkue | Bot Tak, BOT Tak
KMBOTHBI | OH yllIaMy [IEBEJUT.
e
L. Meb6ear | Cry. JleByt0 1a10HB (C MOMOIIBI0 MaMbl) PEOEHOK CTaBUT
Ectb y Hero cniuHa, BEPTUKAJIbLHO BBEPX, K HUXKHEW YacTH MPUCTABISAET
A He JIeXXUT HUKOI' /1A, KyJadok. Eciu peGEHOK J1erKo BBIIOIHSET 3TO
IL. Ectp yeTsIpe HOTH, @ HE XOIAT U TPHU. YIPaXXHEHHUE, MOJKHO MEHSATH I10JIOKEHUE PYK
Ho Bcerna oH crowur, IIOTIEPEMEHHO HA CUET «pas3».
Bcewm cuners BennT.
I1I. ITupoxku.
MBI U3 TecTa U3 MyKH Pe6énok moTupaer na oK.
HaxkaTtaem koso0ku «Karaer» nupoxku.
Mawme Baie, nane Kone, 6a0e, geny... CaMm Uy ¢ TOMOIILI0O MaMbI 3aru0aeT K JaJ0HH 110
Hy a Baneuka npy»kOK IOIy4aeT MUPOKOK. OJTHOMY MaJbIly: OOJIBILION, yKa3aTeIbHbIN, CPETHUIA,
v OE3BIMSIHHBIH,
Ilocyna MU3HUHELL.
L HBersr | JloKkauk. Pe6Eénok moaymeuku rnpaBoii (3aTeM JIEBOM) pyKU
JIOXK MK, TOKIUK ITOJIHO JIUTH, IPHKUAMAET K CTONy. [lonepeMeHHO MOCTyKMBAaeT UMH
ManbIx JeTyneK MOYUTh. I10 MIOBEPXHOCTH CTOJIa (KaK Ha MUaHUHO).
IL.
111 KoJsiokoab4uk. Kuctu pyk y pe6€nka cB0OOOTHO CBUCAIOT.
Konokonpunk romay6oi PackaunBaeT U3 CTOPOHBI B CTOPOHY KHCTH PYK.
1AV IToxmonnics HaM ¢ TOOOIA. [TomHMMaeT, omycKaeT KUCTH — «KHBAKOT.
Ko10K0IBYHKH-1IBETHI PackauuBaeT U3 CTOPOHBI B CTOPOHY KHCTH PYK.
OyeHb BEXIUBEIL. .. A ThI? [lepeBopaunBaeT J1aJOIKN BBEPX.
L HOTunsr | Kypouka. Bonbiioé u ykazaTenbHbIN Najbllbl Y peOEHKa

YV KypOUKH-XOXJIaTKH
Ponunuce npImidrky.

COCIMHEHBI KaK «KJIFOBUK»
PaCHpaBHHCT JJaJOIIIKH.
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[Tocuntaem ux ApyxKoK:
910 — *KENTESHBKUI KOMOUYCK,

PeGEHok coenunuser:
KpPY’KOYEK 13 OOJIBIIOTO U YKa3aTeIHHOTO MaJbIICB.

IL. OTO — KENTEHBKUA KOMOYEK, KPY>KOUEK 13 OOJIBIIOr0 U CPEAHETO MaIbIIEB
9710 — )KENTEHbKUN KOMOYEK, KpY>O4eK 13 O0JIbIIOro U Oe3bIMIHHOTO TABIEB
A BOT KOMOYEK YEPHBIH, KPYKOY€eK U3 OOJIBIIOro Manblia 1 MU3MHIA
IlycTpelif 1 TpOBOPHBII! Cripsiuer pykHu 3a CIIUHY.
II1. I THYKH-CHHUYKH.
[ITn4KH-CHHUYKH. PeG&HoK TomaeT B 110NN WA U300paXaeT NTUICK
Cupenu Ha OKHE. JIBYMsI pyKaMu. boip10€ 1 yka3aTeNIbHBIN MaIbLbl y
[ITn4Ku-cCUHUYKH. HEro COEUHEHBI KaK «KIJIIOBHK»
[Tomaxanu MHe.
Oto ntuuka [lers, [TogHMMaeT oHYy pyKY U MAILIET €I0.
A 570 nTruka [lons. [TonHuMaeT ApyTryro pyKy ¥ MalleT €ro.
v Vneraii [lets! Onny pyKy Opsiuer 3a CIHuHY.
VYneraii [Tossb! JApyryro pyKy Ipsi4er 3a CIuHY.
L Hacexkom | Kyk.
ble 51 Bec€nplil MaliCKUH KYK. PebEHOK coxnMmaeT KyJlauoK. YKa3aTeJIbHbIH najien u
IL 3Haro BCe cajibl BOKPYT, MU3HUHEL, Pa3BOJUT B CTOPOHBI, KaK «yCUKW» U
Hap nmy>xalikamu Kpyxy, a 30ByT MeHs JXKy-xky IIOCTOSIHHO LIEBEJINT MMH.
I1I. Yiaurka.
VY yIUTKE-KPOILKE MMOAPACTAIOT POKKH. PeGE€Hok coxnMaeT Kynavok. YKa3aTenbHbIH Maiel u
v Hayuy e€ xonuts, eciu OyayT HOXKKH. MH3UHEL, Pa3BOAUT B CTOPOHBI. MeIIeHHO
NEPEIBUTAETCSA 110 CTOJLY U IIEBEIUT «POKKAMMU»
IIpuMepHoOe nepcneKTHBHOE NJIAHUPOBaHHeE 3aHATHI N0 pu3NMYecKoMy pa3BUTHIO AeTell 1 -3 JieT B rpynnax KpaTKOBpeMeHHOI 0
npeOdbIBAHMS.
Henens | Tema | IlporpammHuoe MeToauka npoBeAeHUs 3aHATHA. Marepuan IIpumeyanue
coJep:KaHue
1-3 = YpaxHaTh B 1. «Cnoxum MS4YM B KOP3UHY»: A€TU UAYT IO | TOopoxkKe, 3a0UpatoT MsUu | 2 TOPOXKKH Bocnurarens
E Xo01p0€ 1o y poauTesel, MPOXosT Mo 2 TOPOKKE U CKIAAbIBAIOT MS4M B Kop3uHy (2 | (mmpuHa 40cwm, PYKOBOJUT
2 OrpaHUYEHHOU pasa). iHa 4-5 M), 2 JESTENBHOCTBIO
E IIOBEPXHOCTH, 2. «B roctu K 3al4MKy»: JETH NOJI3YyT HA YETBEPEHBbKAX 110 KOBPOBOU CTOMKHM (WM KyOBl, | neTeil u
MIOJI3aHUH U JIOPOXKKE, B KOHIIE MTOJUI€3aI0T MOJI MAJKY- «HOPY» (WJIN BEPEBKY), BbicoTa 40-50 cMm), | ponuTeneii, naér
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MIOJIE3aHUU IO BCTaloT. MIX BcTpedaeT 3alivyuK. najuka (uim CIIOBECHBIE
najky, OpocaHuu 3. «Kauenu»; n.11.: 1€TH JIe)kKaT Ha )KUBOTE C BBITIHYTBIMU BIIEPEN PyKaMU | BEpPEBKA), MAUYU U MHCTPYKLUH,
Ms4a, pa3BUBATh U Aepxkarcd 3a naiky. Pogurenu cTouT nepes MansliaMu, OCTOPOKHO MaJICHbKHE TOTOBUT
OpPUEHTUPOBKY B MOJTHUMAIOT U OMYCKAIOT MAJIKK; CIEIST, 9YTOOBI JIETH JIeXKaJIH PoBHO (3-4 | UTPYIIKH 110 HEo0XoaumMoe
IIPOCTPAHCTBE. pasa). BeinonHsercs B nape poanuTelb-peoEHOK. KOJINYECTBY JieTell. | 000pyAOBaHUE,
4. «bpocb MHE Ma4!»: peOEHOK, 1O MPOCkOe POAUTENsI, 00EUMH PyKaMu IIPOBOAMT UTPOBOE
Opocaet msu Briepén (3-4 paza). yIpakHCHHE.
5. UrpoBoe ynpaxknenue «berure ko MHE»: UTPOBOM NEPCOHAXK (3aUUUK) Oxka3zbiBaeT
CTOUT Ha MPOTUBOIMOJIOKHOM cTOpOoHE KOMHATHI (5-6 M) U 30BET zeTeil: K UHIVBUAYAJIBHYIO
ceOe, Ha3pIBast 10 UMeHH. [Ipy MOBTOpEHNH yrpaskHEHUS 3aiUNK IIOMOLIb
NEPEeXOAMT Ha JPYTyI0 CTOPOHY KOMHATHI (2-3 pa3a).
1. YopaxHats B 1. UrpoBoe ynpaxHeHue «berure Ko MHE»: UTPOBOIl IEPCOHAK Hrpymxka. Bocnurarens
Xxo7ib0e B psIMOM | (BOCHUTATEINb) CTOMT Ha IPOTUBOIIOJIOKHOW CTOPOHE KOMHATHI (5-6 M) U PYKOBOJUT
HampasJieHUu 0e3 30BET feTel: K cee, Ha3pIBas 1Mo UMeHU. [Ipy MOBTOpEeHUH yIpakKHEHUS JIEeATEIIbHOCTBIO
OCTaHOBKHU. 3alYMK NEePEeXOUT Ha IPYTYI0 CTOPOHY KOMHATHI (2-3 paza). JeTel u
2. UrpoBoe ynpaxnenue «lIpuHecu urpymky»: 1eTu CUAAT Ha 4-5 urpyiex no pOIMTEIIEH,
2. Yuurs CTYJbYMKAX, HA PACCTOSHUHU 3-5 METPOB Pa3JIOKEHbI UTPYIIKU. PoguTenu, | KONIMUYECTBY JETEH. | MPOBOJUT UTPOBOE
MIPUIEP)KUBATHCS Ha3bIBAIOT OJIHY U3 UTPYLIEK U MPOCST €€ IPUHECTH. 3aTEM MPOCST yYIpaKHEHUE.
YKa3aHHOTO OTHECTH UTPYIIKH 00paTHO (10 0/1HOM). BeInosHseTcs B mape poauTeib-
HaIpaBJICHUS, peb&nok
CaMOCTOSITEIILHO
OpPUEHTHPOBATHCS B
IIPOCTPAHCTBE.
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1-3 Yuurts 6pocaTth 1. «Ilepeitan MO MOCTUKY»: I€TH UIYT 1O JOCKE, JIEKAIIEH Ha MOy, IPU | 2 CTOMKH, Bocnurarens
MSY Ha JATBHOCTh | HEOOXOJAMMOCTH POJUTEIH MOAIEPKHUBAIOT UX 32 PYKY (2-3- pa3a). TUMHAaCTUYECKast IIOKA3bIBAET, KAK
paBoii (J1eBoit) 2. «Ilosoca ¢ mpensITCTBUAMUY: JETH MOJI3YT 110 KOBPOBOM JOPOKKE, nocka (mmpuna 30- | MOTHATE PYKY
PYKOH; ynpaxHsTh | yepe3 3-4 MeTpa BCTaloT U nepectynarot peiky (10 cm ot nona), npu 25 cM), MaJIeHbKUE | BBEPX M JAJIEKO
B X0/160€ 110 HEOOXOUMOCTH POAUTEIIN MOJICPKUBAIOT UX 3a PYKY (2-3- paza). MSYU U O0OpydYd 10 | OPOCUTH MsI,
IMMHACTUYECKOU 3. «ITocagn MOPKOBKY»: €T BHYTpU 00pyda JAep>kKaTcs 3a Hero, KOJIMYECTBY JIE€TEH, | pOAUTENH
JI0CK€, pa3BUBATh poauTeny aepxar oOpyd ¢ BHELIHEH CTOPOHBI, IPUCENAIOT U KYyKJIa, IIOMOTAIOT JI€TSIM
YyBCTBO BBIPAMIISIIOTCS (4-6 pa3). BeimomnHseTcs: B mape poauTeab-peOEHOK IIPaBUJILHO 3aHATH
paBHOBeCHS, 4. «Pacti MOPKOBKa O0JIbILIAS-IPEOOIIbIIAs»: U.II. IETH JIEKAT Ha CIIMHE, HCXO/IHYIO
MOJI3aHUH U HOTH BBITSIHYTBI, POJAUTENN AEpKaT NAIKy HAa ypOBHE MOHATHIX HOr. Ha MO3ULUIO U
nepecTynaHue cioBa: «Pactu MopkoBKa 0oJibIIas-pedoIbIIasy, 1eTH OAHUMAIOT HOTH BBINOJIHUTh
4yepe3 peuky, JI0 TTAJIKK M OITYCKaIOT Ha 1o (4-5 pa30. poauTean moMoraroT JETsIM JIeUb Opocok (MeToI0M
yMeHue npsiMo. BeimonHsercs B mape poauTenb-peOEHOK «pyKa B pyKe»).

E OpHEeHTHPOBAThCS B | 5. «CobupaeM ypoxaii»: 1eTi OpocaroT M4YH Ha JAITBHOCTH (110 2-3 pasa

2 IIPOCTPAHCTBE. IpaBoil U 1eBOH pyKoii). 3aTeM cOOMPAIOT MSYU B KOP3UHY. Urposoe

o 6. UrpoBoe ynpaxHeHue «/oronu jucy»: BOCHUTATENb peaJiaraet yIpaxHEHUE
JeTSM JOTHATh JIUCY (KOTOopast yTauiuia ypoxxai). JleTn 1oroHsoT Jucy IPOBOJIUT
(25-30 ¢), oHa OTAAET KAKJOMY pEOEHKY MAUUK. BOCIIUTATEIIb.

2-4 1. YpaxHsTh B 1. rpoBoe ympakHeHHe «JloroHu JIMCy»: BOCIUTATENb Ipeiaraet Urpyuika gucsl. Bocnurarens
xozap0e u Oere B JIETSIM JIOTHATB JIUCY U OTOEraeT ¢ UrPYyLIKOM JIUCHI B IPOTUBOIIOJIOKHYIO IIPOBOJUT UTPOBOE
yYKa3aHHOM cropony. Korna netu noaGeratot, ropoput: «Yoeraiite, yoeraiire, yIpaxHEHHe,
HarpaBJICHUU. noroHio!» (2-3 paza). Urpymku HCIIONB3YET CTUXH
2. Yaurs 2. UrpoBoe ynpaxHenue «lIpuHecu oBOIIM»: 1€TH CUIAT HA CTYJIbYMKAX, | 3HAKOMBIX OBOIIEH | M MOTEMIKH.
MIPUIEP)KUBATHCS Ha PacCTOSIHUM 3-5 METPOB pa3ioKeHbI UTPYIIKU oBoulei. Poaureny, 1o 2-3 mTyKu Ha
yKa3aHHOT O Ha3bIBAIOT OJIHY U3 UIPYLIEK U MPOCST €€ NMPUHECTH. 3aTEM IPOCAT KaXJ10ro peO&HKa.

HaIlpaBJICHUS, OTHECTHU UTPYLIKK 00paTHO (10 0/1HOM). BeinonHseTcs B mape poauTeb-

CaMOCTOSITEITbHO peO&HOK

OpPUEHTHPOBATHCS B

IIPOCTPAHCTBE.

1-3 YrpaxHsTh B 1. letu mpoxoJAT B IpsIMOM HarmpasieHHH (2-3M) 1o pedpucToil 1ocke PeGpucras nocka, | Bocrnurarens

= xo7p0e 1o (2-3- paza). Ponutenu npu HeoOXOAMMOCTH TOMOTAIOT BCTaTh HA IOCKY U | SIIIIHK, MOKa3bIBALT, KaK
§ pedpucToii ocKe, | COMTHU C HeE. TUMHACTUYECKHE MIOAHATH PYKH
gf YMEHUH B30WTH Ha | 2. J[eTH Moi3yT 1o TOpOKKE MEeXKAY ABYMs NTUHUsAMHU (mupuna 50 cm0, MAJIKK U MSIYH 110 BBEPX U JTAJIEKO

SIIITAK U COUTH C
HEr0; YYUTh

gyepe3 2-3 MeTpa BCTAIOT, BEIIPSIMIISIIOTCS, TTIOAHUMAIOTCS Ha SIITUK
(BeicoTa 10 cM) u cxonsT ¢ Hero. Poauteny npu HEOOXOAUMOCTH

KOJINYECTBY JIETEM.

OpOoCUTh MsY,
ponuTenu

27




OpocaTh MY U3-3a
T'OJIOBBI ABYMS

MIOMOTAIOT BCTATh HA SALIMK U COUTH C HETO.
3. «HeBansukay»: U.Il. IE€THU JIEKAT HA CIIMHE, IEP)KATCs 3a NAJIKY, PYKU

IOMOI'aroT ACTAM
MMpaBUJILHO 3aHATb

pyKamu; pa3BUBaTh | BBITSIHYTHI Iiepes co0oil. PoguTenu MeaneHHO TSHYT NaNKy K cede u UCXOHYIO
BHMMAaHHUE U olyckaroT, npuroBapusas «Cenu u jgerinu» (4-6 pa3). Beinonnsercs B ITO3ULIMIO U
OpPUEHTUPOBKY B rape poauTeNb-peOEHOK. BBITIOJTHUTh
IIPOCTPAHCTBE. 4. «IIpyxuHKa»: 1€TU U POOUTENN AepKaTcs 3a NAJIKY C Opocok (MeTo oM
MIPOTUBOMOJIOKHBIX CTOPOH, IPUCEIAIOT U BRIIPIMILIOTCA (4-6 pas). «pyKa B pyKe»).
BrimonHsieTcst B mape poauTenb-peOEHOK.
5. «Kto manpuie»: getu 6pocaroT M4 U3-3a FOJIOBBI IBYMS pyKaMu U
oeryt 3a HUM.(3-4 paza)

2-4 1. Yuuts 1. UrpoBoe ynpaxxuenue «lIpunecu onexay»: 1€TU CUIAT Ha CTYJIbUYUKAX, | 2-3 mpeamera Bocnurarens
MIPUIEP)KUBATHCS Ha PacCTOSIHUM 3-5 METPOB pa3ioKeHa o/1exkAa (11ankKa, BapexKH, OJIeXK/IbI Ha IIPOBOJUT UTPOBOE
yKa3aHHOTO canoxok). Pogurenu, Ha3pIBalOT OIMH U3 MPEIMETOB OJEK/bI U IPOCAT KaXJ0ro peOEHKa. | ympaxHEeHHeE,
HaIpaBJIeHUS, MIPUHECTH. 3aTEM MPOCAT OTHECTH OACKAY 0OpaTHO (IO OJTHOM). UCIOJIb3YET CTUXU
CaMOCTOSITEITLHO BrinmonusieTcs B mape poauTens-pe0EHOK Y TIOTEUIKH.
OpPUEHTUPOBATHCS B
MIPOCTPAHCTBE.

2. YpaxHsTh B

xoap0e, umutupys | 2. UrpoBoe ynpaxHenue «l1lnu HOXXKY MO JOPOKKE»: CHavana

OonbIne u BOCIHUTATENb YATAET MOTEIIKY U IIPEJIaraeT IeTsM 0Ka3aTh, Kak U

MaJICHbKUE ILIary. MaJIeHbKHE HOXKKH, TOTOM OOJIbIINE HOXKKH. 3aTEM MPOCUT MOKa3aTh, KaK
JI€TKU XOJSIT, MaMbl, Tambl U T.1.

1-3 YpaxHATh B «[TapoBo3»: 1. JleTn MpoXOoJAT IO JOCKE CO CIOBAMH «UyX-UyX-4yX», I'mmuacTrueckas Bocnurarens
x0/1b0€ 10 JT0CKeE, yepe3 2-3 MeTpa MOJHUMAIOTCS Ha TOPKY (SIIUK BBICOTOM 10 cm) 1 JTOCKa, SIIUK, 2 PYKOBOAUT
MIOJI3aHUH, cryckatotcs ¢ He€ (2-3 pasa). Pogurenu npu He0OX0AMMOCTH MMOMOTalOT | CTOMKH U Hajka JIESATENBHOCTBIO
MO/IPE3aHuu O] BCTaTh Ha SIUK U COUTHU C HETO. (unu BopoTHA), neTeu u

5 NajnKy, pa3BuBaTh | 2. JleTn noa3yT Ha YETBEPEHbKAX 110 KOBPOBOM AOPOXKKE, B KOHIIE MSTYU U KETJIH 110 ponuTenen, 1aér

S OPUEHTHUPOBKY B MOJIe3aI0T MO/ TAaJKY- «MOCTUK» (BbicoTa 40-50 cm) — 2-3 paza. KOJIMYECTBY JIETEU. | CIIOBECHBIE

2 IIPOCTPAHCTBE. 3. «Ilorpy3u B napoBO3 UTPYLIKW»: U.II. POJUTEINN AEPKAT NAIKU Ha MHCTPYKLUH,

S BbicoTe 30-40 cM., O APYTyI0 CTOPOHY MAJIKKU CTOSIT KeTJH (WU TOTOBHT

= urpyuiku). Pe6énok HakoHseTcs BIepEn Hall MaKoi, OepET Keruto, Heo0Xxoaumoe
MOJTHUMAET €€ BBEpX, OMNATh HAKJIOHSAETCS, CTABUT KETJIIO Ha IOJI, o0opynoBaHue,
MOJTHUMAETCS U MOKa3bIBaeT pykH (2-3 pasza). Pogurenu cioBecHbIMU IIPOBOAMT UTPOBOE
MHCTPYKUHUSMHU HaIPaBIISAIOT MTOCIIEA0BATEILHOCTD AEUCTBUM peOEHKA. YIIpaXHEHHUE.

4. «BoIrpy3H UTPYIIKU U3 TAPOBO3ay: U.II. peOEHOK CHIUT Ha KOBDE,
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00CHMH pyKaMH JIEPKUT Kermo. Creryst HHCTPYKIIMHA POAUTEINS, peOEHOK
CTaBUT KETJIIO C IPaBOM CTOPOHBI OT ce0sl U MOKa3bIBaeT pyku. Jlanee
OIATh OEpET KErIto, MepecTaBiIsieT Ha JICBYIO CTOPOHY U IMIOKa3bIBACT PYKH
(3-4 paza). YrpaxkHeHuUE BBITOJIHAETCS TOJIBKO C OCIE0BATEIHHOM
WHCTPYKIIUEH POTUTEIIS.

5. UrpoBoe ympaxHeHue «/{oroHuTe mapoBo3»: BOCIUTATEh TOBOPUT
JEeTSIM, Y4TO TTAPOBO3 yeXaJl U MpeiiaracT JorHate ero. Jletu Oeryr 3a
BOCIIMTATCJICM, JOT'OHAIOT, BBICTPAUBAIOTCA ((HGHOHKOﬁ)) 3a HUM U CO
CIIOBAMH «UyX-UyX-UyX)», OTIPABISIOTCS B MyTh.

2-4 1. YopaxHaTh B 1. UrpoBoe ynpaxHeHue «J{oroHnTe napoBo3»: BOCIUTATENb TOBOPUT Bocnurarens
xoabp0e, UMUTHPYS | AETAM, YTO IApOBO3 yexall U MpejjaraeT AorHarh ero. Jletu 6eryr 3a IIPOBOAMT UIPOBOE
JBUKECHUE BOCIIUTATEJIEM, TOTOHSIOT, BBICTPAUBAIOTCS «LIEIIOYKON» 32 HUM U CO yIpaxxHEHHE,
11apoB03a, CIIOBAMU «UyX-4yX-4yX», OTIIPABJISAIOTCS B IIyTh. UCIOJIb3YET CTUXU
JIBUTAThCSl B Y TOTEUIKH.
LIENIOYKE JPYT 3a 2. UrpoBoe ynpaxxnenue «Msl efieM, €1eM, eEM»: BOKPYT 3aJ1a Pynp Ha xaxzaoro
JIPyroMm. BBUIO)KEHA LITHYpaMHM JI0pOra, IETU CUAST Ha CTyJlIbuMuKax. Bocnurarens ¢ | peOEHKa.

2. YIpaxHATH B PYJIEM B pyKax «eIeT» IO JA0pore, Moabe3xaeT K peOEHKY NaéT pyib U
Xo0p0€ 1o MPUTJIANIAET €To Ha MPorynky. Takum o0pa3oM, BOCIUTATENb COOUpPAET
OrpaHUYEHHOU BCEX JIETEH, a 3aTeM «pa3BO3UT» UX IO AomaM (2-3 pasa). B urpe moryr
IIOLIA/IH, MIPUHUMATD POJUTENIN U «€XaTh)» MO JOPOre CaMOCTOSITENBHO.
pa3BHUBaTh YyBCTBO

paBHOBECHS U

TJ1a30Mep.

1-3 YrpaxxHsTh B 1. «Miném B rocTh»: AETH MOJHUMAIOTCS 10 1 mocke nmpumnofHsaToi Ha 10- | 2 rumHacTudeckue | BocmuraTens
xo7b0e 1o 15 cM u cniyckarotes o 2 ocke (2-3 pasa). Pogurenu npu JIOCKH, 110 2 PYKOBOAUT
HAKJIOHHOM JI0CKe, | HEOOXOAMMOCTH MOICPKUBAIOT M IIOMOTAIOT AETAM MOJHSTHCS MO IOCKE | THMHACTHYECKHE JIeSITEIIbHOCTBIO

o IIOJI3aHUE U U CILyCTHUTCS. HaJIKU U MAYH 110 JeTel u

o repesne3aHue 2. «Xoaum, KaKk KUCKH»: JIETH TIOJI3YT IO KOBPOBOM JIOPOXKKE, B CEPEANHE | KOJMUYECTBY JACTEH, | poauTenei, naér

E 4yepe3 CKaMeuKy, IyTH Tepee3aroT Yepe3 CKaMelKy (onupasch pyKaMu, epecrymnas TMMHAaCTHYECKas CIIOBECHBIE

& MMO3HAKOMMUTB C OJIHOM, 3aTe€M JIPYroi HOT'OM), TOJI3YT 0 KOHIA (2-3 pa3a). CKaMelKa, WHCTPYKIIUH,

=< KaTaHUEM Ms4a 3. «Jleraem, Kak NTUYKW»: U.II. JETH U POJUTEIN CUIAT BEPXOM Ha UTPYIIKA COOAKH. TOTOBUT
IBYMsI pyKaMmu, TMMHACTUYECKOM CKambe JIUIOM JIPYT K IPYTy U AepiKaTcs 3a MajKu ¢ HeoOxoIuMoe
pa3BHUBaTh IIpaBOM U JIEBOM CTOPOHBI. PoauTtens, mporosapuBast 1OCI€10BaTEIbHOCTD o0opyJoBaHue,
OPUEHTUPOBKY B neiictBuil («I[lonerenu!»), mogHUMAET U OMyCKaeT MONEPEMEHHO TO IIPOBOJUT UT'POBOE
IIPOCTPAHCTBE U OJIHY, TO IPYTYIO pyKY (4-6 pa3), 3aTeM 00€ pyKH MOJHUMET U OIyCKAET yIIpaKHEHHE.
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YUUTb JBUTATHCS
110 CUTHAITY
BOCIIUTATEIIS.

(4-6 pa3). BeimonHseTcst B mape poauTeNIb-peOEHOK

4. «/loronu MBIIKY»: peOEHOK IBYMS pPyKaMH KaTaeT MSIUUK BIEpEN U
JOroHseT ero. Pogurenu npu He0OX0IMMOCTH ITOKa3bIBAIOT U MOSICHSIOT
JETSIM, KaK MpaBUJIbHO KaTaTh M4 (3-4 paza).

5 UrpoBoe ynpaxxkuenne «Haiiau, rae cupstaniach codavykay: BOCIUTATEIb
NpSTYET UTPYLIKY TaK, YTOOBI AETH BUAEIH, Ky/la OH €€ CTaBHUT. 3aTEM BCe
UAYT UCKaTh, HAXOAT U BMECTE C HEH UrparoT: codauka J1aeT, JeTH
yOeraroT Wiu cajsiTcs Ha CTylbs. Mirpa moBTopsieTcs..

2-4 1. . YopaxHsTs B 1. UrpoBoe ynpaxxnenune «KTo k HaMm npuieén?»: BOCIUTATEIb Urpymiku nim Bocnurarens
X0Jp0€, UMUTHUPYS | IIOKa3bIBa€T KAPTUHKY (UIPYILKY), 3aUUTHIBAET CTUX, clipalinBaeT: «KTo | KapTUHKM pa3HbIX | IPOBOAMUT UIPOBOE
LIarv U IBWKEHUSI | K HaM IPUIIEN?» U MPOCUT NOKAa3aTh, KaK MIEPEABUTAECTCS 3TOT 3BEPb. YKUBOTHBIX. YIpaKHEHHE,
Pa3HbIX KUBOTHBIX. UCIOJIb3YET CTUXU
2. YOpaxHATh B 2. UrpoBoe ynpaxxkuenue «Haiiau, rae copsitanack codaukay: Y MOTEIIKH.
X07p0€ B 33IaHHOM | BOCIIUTATENb MPSYET UTPYIIKY TaK, YTOOBI IETH BUACTH, Ky/1a OH ¢ Urpymika cobakw.

HaIlpaBJICHUHU U CTaBUT. 3aT€M BCE€ UAYT UCKaTh, HAXOAAT U BMECTE C HEM UIparoT:
JIBUTATHCA 110 cobauka JIaeT, IeTH yOeraroT MK CasaTCs Ha CTyIbs. Mrpa moBTopsieTcs.
CUTHAILY

BOCIIUTATEJIS.

1-3 YpaxHsTh B 1. letn uayT o KOBPOBOU JOPOXKKE U HA pacCTOAHUM 1.5-2 MeTpoB I'mmuactuueckue Bocnurarens
X0JIb0€ € BBICOKMM | IIEPECTYIAaI0T, BEICOKO MIOJIHUMAsi HOTH, Yyepe3 Najku (2-3 pasa). najuku (2-3 mr.), PYKOBOAUT
MOJTHUMaHUEM HOT, | PonuTenu nmokasbIBaroT, Kak WATH, BBICOKO TIOJJHUMAsi HOTH, HE HAaCTynast | oOpyd Ha CTOHKe, | AeSTEeIbHOCThIO
MOJI3aHHUE U Ha TaJIKU. UrpyliKa codaxu, neTeu u
nepese3anne 2. «Iloxopmu coOauKy»: IeTH MOJI3YT O KOBPOBOM TOPOXKKE, B KOHIIE 1o 2 ponuTenen, naér
yepes 00pyH, nepene3arT yepe3 00pyd, BEpTUKAIbHO 3aKpEIUIEHHBIN Ha CTOMKe, TMMHAaCTUYECKUE CIIOBECHbBIE
pa3BHUBaTh MOJIXOAAT K UTPYIIEYHOM cobauke, OepyT U3 KOP3UHbI IIAPUKU U KIAAYT B | MAJKU U KYKJIbI MHCTPYKIUH,

g' OPHUEHTHPOBKY B MHUCKY (2-3 pa3a) (urpymku) no TOTOBHT

3 IIPOCTPAHCTBE. 3. M.n. net 1 pOAUTENN CUIAT BEPXOM Ha TMMHACTUYECKON CKaMbe KOJINYECTBY JieTell | HeoOXoaumoe

é JIMLIOM APYT K IPYTY U IE€PHKATCS 32 MAJIKH C IPABOM U JIEBOU CTOPOHBI. o0opynoBaHue,
PonuTens TsHET nanku Ha ceOs, peOEHOK BHIIPSMIISET PYKH BIEpEN U IIPOBOAMT UTPOBOE
HaKJIOHSIETCS; Jajiee Iapa BO3BPAIIAlOTCs B UCXO/IHOE MosoxkeHue (4-6 yIpaxxHEeHHE.

pas).

4. U.n. To xe. Poqutens crubaet u pazrudaer o0e pyKu 0JJHOBPEMEHHO
WM TIOTIEPEMEHHO — OJIHAa pyKa MPOJABUraeTcsi BOepEa, Apyras
MOATATHBAETCS K TYJIOBHIIY, IMAJIKa ABMKETCS BriepEa-Haszay (4-6 pas).
BrinonHseTcs B nape poauTenb-peOEHOK
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5. Urpa «B roctu k Kykjiam»: Ha pacCCTOSIHUM 4-5 METPOB OT AETEH CUIIAT
Ha CTyJIbYMKaX KyKJibl. BocnuTaTenb MoKa3blBae€T HAa HUX U CIPALIUBAET
«Kto 310? »/letn Ha3biBatoT. «IlolaéM K Kykiiam B roctu?» Bce uayt k
KyKJIaM B TOCTH, 3JI0pPOBAIOTCs, OEpyT HA PYKHU. 3aTeM JE€TH UAYT OOPaTHO
U caiaTcs Ha CBOM CTYJb4MKH. [locie 3Toro netsm npeziaratoT OTHECTH
KYKOJI 00paTHO, a CaMHM BEpHYThCS Ha MecTa. Vrpa moBTOpSIETCSI.

2-4 1. YnpaxHsTs B 1. UrpoBoe ynpaxxuenue «Mbl e1eM K KyKJIaM B TOCTH»: BOKPYT 3ajia Kykunbl (urpymku) | BocnuraTens
X01p0€ 110 BBUIO)KEHA LITHYpaMHM JI0OpOra, KyKJbl CUAAT Ha CTyJIbUMKax. Bocnurarenb | 0 KOJIUYECTBY IIPOBOAMT UIPOBOE
OrpaHUYEHHOM C pyJIEM B PYKax «eIeT» MO JO0pOre, 3a HUM I10 «IEMOYKE) JIBUTAI0TCS JeTeH. yIpaxxHeHHe,
IJIOLIA/IH, netu. Bee BMecTe moabe3karoT K KyKiaMm, eTH OepyT UX Ha pyKH U Jajee UCIOJIb3YET CTUXU
pa3BUBaTh YyBCTBO | OTIPABJISAIOTCS B yTh. ClenaB Kpyr, A€TH CaXaIOT KYKOJ Ha MECTO. Y TIOTEUIKH.
paBHOBECHS U 2. UrpoBoe ynpaxuenue «lIpunecu nocyay»: 1€Tu CUAAT Ha CTYJIbYUKAX,
riiazomMep. Ha PacCTOSIHUM 3-5 METPOB pa3liodkeHa Mmocyaa (TapeKu, Yallku, JIOXKKH). | 2-3 mpeamera
2. Yuurp Popurtenu, Ha3bIBalOT O/IMH U3 MIPEIMETOB MOCY bl U IPOCAT MPUHECTH. HOCYAbI IO
MIPUIEPKUBATHCS 3areM ImpocsT pacCTaBUTh MOCYy Ha CTON (IO OJHOI). Brimonusiercs B KOJIMYECTBY JETeH
YKa3aHHOI'O rape poauTesb-peOEHOK
HaIpaBIlICHUS,

CaMOCTOSITEIILHO
OpPUEHTHPOBATHCS B
IIPOCTPAHCTBE.

1-3 YpaxHATh B 1. «/lopokka Ha IBETOYHYIO NOJIIHY»: AETH YT IO U3BUIUCTOU bpesHo, 2 croiiku ¢ | Bociurarens
x0/160¢€ 1o nopoxke (auHa 3-5 M), HAPUCOBAHHOM MEJIOM WJIM 0003HAYCHHOM JIeHTOM, 2-3 PYKOBOAUT
OTrpaHUYEHHOU mHypoM. PonuTenu cnendar 3a TeM, 4ToObI AETH HE NEpeCcTyNalld Yepes3 I[BETKA, KOP3UHBI JIESATENBHOCTBIO
MMOBEPXHOCTU U JIMHUM U HE HACTyNaJIM Ha HUX. U MSTYH 110 neTeu u
HAaKJIOHHOM ocke, | 2. «I'e pacTyT IBETOUKN»: I€TU MOI3YT 110 KOBPOBOH IOPOKKE, B KOJIMYECTBY JETEH, | pOAUTENEH, NaéT
MOJI3aHHUE U cepeIHe MyTH Mepee3atoT yepe3 OpeBHO (ONHUpasCh PyKaMu, 2 TMMHACTHYECKHUE | CIIOBECHBIE

E nepese3aHne nepecTynas OJHOM, 3aTeM JIpyroil HOroif), MoI3yT /10 KOHIa OepyT IIBETOK | JOCKH MHCTPYKLUH,
2 yepe3 OpeBHO, (2-3 paza). CoOpaHHBI€ IBETHI JETH OTIAIOT POJAUTEIISM. TOTOBUT
=f yuuTh OpocaTh 3. «CJ10XH LBETHI B KOP3UHY»: U.N. POAUTEIb B OTHOM PyKE NEPKUT Heo0Xxoaumoe
M4 4epes3 JICHTY. BepTUKaIbHO 00pyd Ha BbicoTe 30-40 cM, B Ipyroi 1BETHI, peOEHOK o0opyioBaHUE.
0epéT 1BETOK, HAKJIOHSETCS Yepe3 00pyd, KIaJA€T 1BETOK B KOP3UHY, Ha 3ansatun
BBINPSMIISIETCS U TTIOKa3bIBaeT pyKu (2-3 pa3a). Brimonnsiercs B mape MOYXHO
poauTenb-peOEHOK HCII0JIb30BATh

4. «Ilomapu IBETOYEK»: U.II. IETH CTOAT HA paccTOsTHUU (0.5-1M OT JIEHTHI,
POJIUTENH C IPOTUBOIIOIOKHOU CTOPOHBI. [leTn NByms pykaMu OpocaroT

CTUXHU U IIOTCIIIKHU.
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MSIUM 9epe3 JICHTY, HATSHYTYIO Ha YpoBHE rpyau (3-pasa).
5. «Hepes ropky»: A€TH CaMOCTOSATEIbHO MOJIHUMAIOTCS 10 1 J0CKe
npunoansaTol Ha 10-15 cm u cimyckarotcs 1o 2 gocke (2-3 pasa).

2-4 1. YopaxHsats B 1. Urpa «B roctu k Kykjiam»: Ha paccTosiHuu 4-5 metpoB oT aereit cuaar | Kyknsl (urpymku) | Bocniurarens
xozb0e B Ha CTYJIbYMKAX KyKJbl. Bocnurarens OKa3bIBaeT HA HUX U CIIPAIIMBACT 110 KOJIMYECTBY IIPOBOAMT UIPOBOE
YKa3aHHOM «KTt0 310?7» [letn HaszpiBatoT. «Iloiiném k Kyknam B roctu?» Bee nayr k JeTen. yIpaXHEHHUE,
HaIIPaBJICHUH, KyKJIaM B TOCTH, 3JJ0POBAIOTCs, OEpyT Ha PyKU. 3aTeM JETH UAYT 0OpaTHO CO3/1aéT
IIepeIBUTaThCs U caiaTcs Ha CBOU CTyJb4MKH. [locie 3Toro neTsm npeasararoT OTHECTH SMOLIMOHAJIbHBIN
WHAWBUIYAJIIBHO U | KyKOJ 00paTHO, a cCaMMM BepHYyTbhcs Ha MecTa. rpa nmoBropsiercs HaCTpOH,
HEeOOJIbIINMU UCIOJIB3YSl CTUXU
rpynmnamu. Boporua, 2-3 Y MOTEIIKH.

2. YIpaxHATb B 2. UrpoBoe ynpaxnenue «Cobepu 1IBETOYKHW»: BOCIUTATEINb MIPEAIaraeT | IBETKA U KOP3UHbI
MIOJIE3aHUU U JeTSM cOOpaTh LIBETHI Ha MOJISIHKE, IIONACTh, HA KOTOPYIO MOXHO TOJIBKO | Ha KaXKA0Iro
CaMOCTOSITENILHOM | uepe3 Bopotua. JleTu moie3atoT B BOpOTILa, OepyT OAMH LBETOK, peOEHkKa.
OpPUEHTUPOBKE B BO3BPALIAOTCS K POAUTENSAM U CKJIAJBIBAIOT LIBETHI B KOP3UHY.

IIPOCTPAHCTBE.

1-3 Y4uTh X0IUTH, 1. «BpIIUIA NTUYKY NOTYJIATHY: AETH XOIAT B «PACCHITHYIO» MEXKIY Crynbs, Bocnurarens
MEHsIA cTynpunkami (2-3-c), 3areM O0epyT CTYJIbUYMKH U CTABAT B YKa3aHHOE TUMHACTUYECKHE PYKOBOJIMT H
HaIlpaBJICHUE, MECTO. HAJIKU U MSAYU 110 COIIPOBOXKAAET
YOPaXHATh B 2. «Kak pacTyT UbIIUISATa»: U.1. JETH U POJUTENN B Iapax CUIAT JPYT KOJIMYECTBY J€TEH, | NEHCTBUS
IIOJI3aHUH U HaNpOTHUB Jpyra Ha KOBPE U JepxkKaTcs 00eMMHU pyKaMH 3a MaJKy. BOpoOTHA, 4-5 ponuTenen u
MO/IJIE3aHNUH, Poputens ¢ peOEHKOM MOJHUMAET U OIyCKaeT naiky (4-6 pas). oOpyua. nereu
pa3BHUBaTh 3. «Kpanércs nmuca»: 1eTH MOA3yT HA YETBEPEHBKAX 110 KOBPOBOM SMOLIMOHAJIBHBIM
OPUEHTHUPOBKY B JIOpO’KKe, B KOHIIE MOJI€3aI0T MO BOPOTIA (UM BEPEBKY), BCTaIOT (2-3p) pacckaszom;

E IIPOCTPAHCTBE. 4. «Kak neTymok JInCcy NporHaim»: AETH XOIAT, BBICOKO ITOAHUMAsl HOTH, TOTOBUT

= u3 o0pyya B 00pyda, He HacTynas Ha pedpo (1-2 paza). Heo0xoIuMoe

= 5. «IpmuiATa HA IPOTYJIKE»: - IETH HEBBICOKO MOAIPHITMBAIOT HA MECTE o0opyJoBaHue,
Ha 1ByX Horax (10-15 ¢); «Bsinuia kypodka ryJisiThb» - 1€TH CIIOKOHHO IIPOBOJIUT UTPOBOE
UAYT B JJF0OOM HaIllpaBJICHHUHM, BBITATHBAs HOCOK Brepén. (10-15 c). YIpaXHEHHE.

2-4 1. YopaxHsTth B 1. Urposblie ynpaxueHus «L{pImuisita Ha IPOTYJIKE»: - I€TH HEBBICOKO Bocnurarens
Xo7p0e, UMUTHPYS | HOANPBITUBAIOT Ha MecTe Ha AByX Horax (10-15 c¢); «Bplmia kypouka IIPOBOAMT UTPOBOE
1Iary ¥ JABWKEHUS | TYJATH) - JE€TH CIIOKOHHO UIYT B JIFOOOM HampaBieHUH, BHITATHBAs HOCOK yhpaxxHeHHe,
Pa3HbIX NTHLI. Briepén. (10-15 ¢), «IleTymok, neTymok»: 1eT XOAST, BHICOKO IOJIHUMAs CO3/1aéT
2. YpaxHsATh B Horu (10-15 ¢). PoguTenu noka3piBatoT 00pasel JBUKEHHH. Urpymika nucel. SMOLMOHAJIBHBIN
xozp0e U Oere B 2. Urpa: «JIuca u nplmasitay: ety («IBIUISITa») IPOTyJIUBAOTCS 110 3aly, HAacCTpoH,
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3aJaHHOM

MIPH TOSIBJICHUH JIUCHI Pa30eraloTcst U CasiTcs Ha CTYJIbYUKU (MK

HCIIOJIB3YS CTUXU

HaIpaBJICHUU U IIPUCAKUBAIOTCS HA KOJIEHU U 3aKpBIBAIOT U0 pykamu). Urpa Y TIOTELIKH.
JIBUTAThCSA 110 ITOBTOPSIETCSL.

CUTHAJLy

BOCITATATEIS.

1-3 YipaxHaTs B 1. «Ky4ku uayT B roctu»: 1€TU UAYT 0 TUMHACTUYECKOM CKaMeMKe ¢ I'mmuacTuyeckas Bocnurarens
xo011p0¢e 1o MTOMOIIIBIO poauTene (2-3 paza). cKamerka, 1o 2 PYKOBOJIUT U
TUMHACTUYECKOU 2. «MypaBpu UAYT B TOCTW»: I€TU TOJ3YT 110 THMHACTUYECKON CKaMelKe, | TMMHACTUYECKUE COIIPOBOXKIAET
CKaMelKe, Jep’Kach pyKaMu 3a e€ Kpas, IpH MoiepKKe poautenei (2-3 paza). MaJKu U MY 10 JIEUCTBUS
II0JI3aHUHU 11O 3. «Ky4ku TaHIYIOT»: U.II. AETU U POAUTEIHN CUIAT BEPXOM Ha KOJIMYECTBY JIeTel | poauTeneu u
TUMHACTUYECKON TUMHACTUYECKON CKAMbE JINLIOM APYT K APYTY U AEPHKATCSA 32 MATKH C Jeren
CKaMeiiKe, KaTaHUM | MPaBOU U JIEBOM CTOPOHBL. PoauTens ¢ peOEHKOM MOIHUMAET 00€ PYyKHU SMOIMOHAIBHBIM
Ms4a ABYMS BBEpX U HAKJIOHSIETCS B OJIHY U IPYTYIO0 CTOPOHBI (4-6 pa3). Brimonnsercs pacckaszom,
pykamu, B [1ape POIUTENIb-PEOEHOK IIPOBOJMT UTPOBOE
pa3BUBaTh 4. «MypaBbu UTPAIOT»: JETH OEPYT M4 CHU3Y JIBYMS PYKaMH, yIOpaKHEHHE.
OpPUEHTUPOBKY B HAKJIOHSIIOTCS BIEPE (MU MPUCENAIOT) U OTTAIKUBAIOT €0 TaK, YTOOBI Ha 3ansatun
MIPOCTPAHCTBE. OH MoKaTwicsa. Poaurenu T0OBAT MU ¥ OTKATBIBAIOT €ro o0patHo (4- 6 MOYHO

° pa3). BeimosnHsieTcst B mape poauTenb-peoEHoK WCII0JIH30BaTh

2 5. «OKy4dku monerenu 1oMoii» - 1eTH OeryT, pa3MaxuBas pykaMmu, B CTHXH U MOTEIIKH.
2 IIPOTUBOIOJIOKHYIO CTOPOHY KOMHAThI; «MypaBbu NOLUIM JOMON» - 1€TU

§ CIIOKOMHBIM 11aroM BO3BpalarTcs 00patHo (2-3 pasa).

2-4 E 1. YopaxHsTs B 1. UrpoBoe ynpaxkuenue «Iloitmato 6a00uKky»: 1€TH CBOOOTHO Bocnurarens
nérkom Oere B IIEpEMEIAOTCS 110 3aily, pa3MaxuBasi pyKaMH, Kak KpblJIbsIMH, HA CUTHAJL: IIPOBOAMT UTPOBOE
3aJJaHHOM «[Toitmato 6a00uKy»: paz0OeratroTcst U cafsaTCs Ha CTYJIbYUKHU (MU yIpaxxHEeHHE,
HalpaBJICHUHU U MPUCAXKMUBAIOTCS HA KOJIEHU M 3aKpbIBAIOT JIMIIO pykaMu). Urpa CO3/1aéT
JBUTATHCA T10 MTOBTOPSIETCSI. AMOLIMOHAJIbHBII
CUTHAILy 2. Urpossle ynpaxHeHus «OKydku moserenu 10Moi» - 1eTH Oeryr, HaCTpoH,
BOCIIUTATEIIS. pa3MaxuBasi pyKaMu, B IIPOTHUBOIIOJIOKHYIO CTOPOHY KOMHATHI; UCIOJIB3YS CTUXU
2. YIpaxHATh B «MypaBbH NOLLIN AOMOW» - JETH CIIOKOMHBIM IIIarOM BO3BPALAKOTCS Y TIOTELIKH.

xoae0€e u Oere B
3aaHHOM
HaHpaBHeHI/II/I nu
JIBUTATLCS 10
CUTHAILy
BOCITATATENI.

obOpatHo (2-3 paza).
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IlepcnekTUBHBIN NJIAH AJI8 T. K. 1. ¢ 1-0ro roaa xo 3-x Jiet.
N300pa3uTebHas 1eATEJIbHOCTb.

1 3ausatue OKTABPH

2-o0e 3anaTue OKTSBPH

pebeHoK pOAMTEID pebeHoK pOAUTEIND
CopepaHue
Tema: «Kansiku- Mmajiskn» (pUCOBaHHeE) «laen-uuien, Mosi JIQI0IIEYKa» (JIeNnKa)
Hean: [ToznakomuTth co cBoiictBamu kpacku | [Ipunumars aktuBHOe | Pebenok: [lozHakoMuUTh co [TpuHMMaTh aKTUBHOE yJyacTue
(ouH BET): Kpacka KuaKasi, y4acTHe B CBOICTBaMH COJICHOTO TECTa: B UTpE C TECTOM, TOMOTaTh
MPHUATHAS HA OIYTIb, €0 MOXKHO COTBOPUECTBE, MSTKOE, IPUATHOE, HA HEM UCCJIEIOBATh HOBBIM MaTepua,
pHUCOBATh; MOOYXIaTh K PUCOBAHUIO 3aMHTEPECOBAThH OCTAOTCSI OTIICYATKH U CJICIBI OT AKTUBH3UPOBATH PEUb
JAI0NIKAMU U TaJTbYHKaMHU Ha MaJiblllia HOBBIM BHJIOM | PyK; 000TamiaTh ONBIT OIIYIIEHUH U | MaJjblla.
OOJIBIIIOM JICTE OyMard. JESATCIILHOCTH. BOCTIPUSTHH.
Pa3BuBaTh UHTEpEC K ACATETBHOCTH, Hactpouts Ha
YMEHHE CIBIIAThH CIOBA B3POCIIBIX. MTOJIOKUTEIILHBIC
OMOIIHH.
Oobopyno- Terutast kpacka U3 Kpaxmajia OJIHOTO LIBETa, KIECHKa i cToIoB, | CoJIeHOe TECTO PO30BOTO I[BETA, AOIIEUYKA JPYToro IBETa, BIaKHbBIC
BaHMe: OoJbIre TUCTHI Oenol Oymaru, BIaxkHble cal(eTKu, EMKOCTH ¢ | cal()eTKH.
KpPacKOH, MEpHBIC TIACTMACCOBBIC JIOXKKH.
Metoabi [Tegaror 3HaKOMUTCS C IETHMU, Cuaut Ha KOBPHUKE C [Tegaror BbIKIaIbIBAET TEILIOE CuauT 3a CTOJIOM C peOCHKOM.
NMpHeMbI: WCIIOJIB3YS TIOTEIIKH. pebeHKOM, TECTO Ha I0CKy: «BOT Kakoe TecTo,

Bo caoy - cadouke svipocia manunka,
Connye eé epeem, 00H#COUK neneem.

B ceéemnom mepemouxe vipocia (ums
pebenxa)!

Jloou ee nobam, ece eé conybsam
U3-3a neca, uz-3a cop

Cmompum coaubiuKko 60 080p:

Bo osope (Ezopywika), cnoHo acho
COTIHBIUKO

[lenaror mpejuaraer cecTb 3a CTOJbI U
HApUCOBATH JIAZOMIKAMA U
MaJIbYMKaAMH pa3Becelbie,

HACTpauBaeT ero Ha
AMOIMOHAILHOE
oO1ienue.

CaIII/ITL Cia C MaJIbIIIIOM

MATKOE, TpUATHOE». PasmMuHaer
€ro, LIUIETIAET JIAJJOHbIO U IPOCUT
MaJbllIel CAEeNaTh TO KE caMoe.
JlelicTBrE COMMPOBOKIAAET CIIOBAMH:

Inen-wnen, wnen-uinen,
mwl, Mol 1adouieyka!
Lnen-wnen, wnen-wunen,
Mos kpoweuxa!

JleTku urparor ¢ TECTOM: MHYT,

AKKypaTHO, 32 JTOKOTOK
MOJIBOAUT PYUYKY MajIblllia K
TECTY.

HUICIIAIOT JIadOoKaMu, ACTIar0T

CtumMynupyeT K aKTUBHBIM
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Pa3HOLIBETHBIE «KATSAKH-PA3ZMAIISIKI.
Hanuts 10KKOM TyKUIly KpacKH Ha
cepeanHy JucTa OyMaru v pa3masartb
pyKaMu.

JleTn pa3masbIBalOT KPacKy MO BCEMY
JTUCTY OyMaru JaIoNIKamH,
MaJbYUKaAMH.

eticmeus manviuieti conposodicoams
Cno8aMU:

Inén- muén, Mos Jamomeyka/
Pucyii, pucyii, Mos Kpoiieuka!
Pucyiite Mmon nanpuukmu,

[IpeiraiiTe, Kak 3alYUKH.
JIroboBanue paboTamu.

3a CTOJI.

Pomurenu HanuBaroT
Kpacky Ha Oymary.

[IpuHMMaeT akTUBHOE
y4JacTHe B TBOPYECKOM
nporecce pedeHKa.

OMOIINOHAIBHO-
MMOJIOKUATEIIbHAS
OLICHKA.

JBIPOYKH TTATbYHKAMH, CIIPSATATH
HEOOJIBIION TPEIMET B TECTE,
MaJIbIII €ro HaXOJIHT.

nerctBuaM. Eciiu nHTEpec
pebeHka K urpe ociadern,
yOpath TecTo.

Conepxanue 1 3ansaTue HOSIGPb 2-oe 3anatue HOSIGPb
peOeHoK | ponurens peOeHOoK | ponurens

Tema: «Ilockopeii HaeHeM J0YKe «BBLI KOMOYEK, a Tenepb, NUIEN — OJIMHOYEK» (JIenKa)

Ko¢dTouky B 1BeTO4YEK, BHIIIUTHIH MJIATOYEK»
(pucoBaHmue)

Henan: IIponomxars 3HAKOMUTB CO ITomorars Manbllly, A€IaTh ITponomxars 3HAKOMHUTH CO Urpas ¢ manblom, nokas3arb
CBOMCTBaMHU KpacKu, OTIIEYATKH JIAJI0IIEK, PUCOBAaTh | CBOMCTBAMHU COJIEHOTO TECTA, IUTACTUYHOCTh COJIEHOTO TECTa,
no0y»/aTh K CMELIEHUIO 2-X | MaJbUuKaMH, Ha3bIBaTh [I0Ka3aTh, KaK JaJ0IIKOH MOKHO CTUMYJIMPOBAaTh Y HETO
L[BETOB; pa3BUBaTh MHTEPEC K | UCIOJIb3YEMbIE I[BETA. pacIuIIONMBAaTh TECTO, 3aTEM AKTUBHYIO pEYb.
3TOMY BUAY AEATEIbHOCTH; ITonnepxxuBate cobupaTth B Komouek. Pa3BuBath
CTUMYJIMPOBATh pa3BUTHE SMOLIMOHAJIBHBIN U peueBOi BHHUMaHUeE, MHTEPEC K Mpolieccy
IIOHMMAaHMSI PEYU B3POCIOTO | KOHTAKT CO CBOMM MaJIbIILIOM JIETIKH.

1 aKTMBHOM pe4yu caMoro

MaJibllIa.
Oobopyno- Emkoctn ¢ Kpackoll W3 Kpaxmaia 2-X LBETOB, kieeHka JuIsi | ColleHOe TecTo pa3HbIX LIBETOB, JIOIIEUKa, BIaKHbIE caleTKu; KyKia
BaHHUe: CTOJIOB, MEpHBIE JIO)K€YKH Ha KaxJaoro peOeHka, Biaxsble | Kars.

canerku, OoJbIIME JUCTHI OyMarw, BbIpe3aHHble B (opme

IJ1aThA.
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MeToabl u | [lenaror pacckaspiBaeT NOTELIKY: Cuaut Ha KOBpeE ¢ K mansimam npuxoaut kykina Kars
npueMbl: To-T0, TO-TO Ty-CEHBKH, MaJIbIIIOM. Y IIPOCUT UCIIEYb JIJIS Hee
JleBOUKH U MaJIbYUKHU MaJTIOCEHbKHU! OJIMHOYKH.
ITockopent HaneHeEM Ilenaror nemut T€CTO HA KyCOYKH,
Pacnamonku, non3yHOUYKH, CKaThIBAeT U3 HUX IIAPHKH, PAIOM
KodTtouky B 11BeTouex, CakaeT KyKOJIKYy. 3aTeM LIEHAeT
BrimuTeiil miiaroyex! JAJ0HBIO IO IAPUKY, OH
3areM paccMaTpUBAIOT OJIEKIY ITomoraer pacmunromuBaercs. [Ipurosapusaert:
MaJIbIIIeH. paccMmarpuBath ofiexay. | «bbl1 K00OOoK, a Tenepn Jlenut Tecto Ha KYCOYKH,
Ilenaror npennaraer Tenepsb nostyunscst OnuHuuk. Crenail caM | CKaTbIBaeT LIAPUKH,
packpacuthb «mateunay. [lokas Canutcs ¢ pebeHKoM 32 | OMUHYMK. MBI €ro 0T UM KyKJIe | BBIKJIQ/IbIBACT ux nepen
IpreMa CMELIEHHs KPaCOK JABYX ctoi. AxktuBusupyert ero | Kare. Emb, Kykoska, elllb BKYCHBIM | MajbIIIIOM B OJIUH PSI.
[[BETOB ¥ PUCOBAHMSI IAJOMIKAMHU | JeHCTBUS (IIOMOTaeT OMUHYHK.
najablamH. HaJIUBaTh KpPacKy Ha Packarannbie pogutenamu mapuku | Hampasnsier NencTBUs
Manplm npucTynarT K JucT Oymary, MAJIBIIIH MIPEBPAIIAIOT JIAIOMIKON B | peOeHKa.
PHUCOBaHMUIO. CMEIINBATh KPACKH, OMMHYMK, KOpMSAT Kykiny Kartro.
JIro6oBaHUE KPaCHUBBIMU HA3bIBACT 1IBETA). Mbo1 b6runouxu ucneuem, Kopwmsr KYKITY Karto,
«IIATHIMUY, (IPUKIIAABIBAIOT K CoBmectHoe oboBanne | Ha okHo nocmasum, aKTUBU3UPYSI peub peOeHKaA.
cebe, CMOTPST B 3epKaJio). paboTHI. Ocmuieamov 3acmasum.
A ocmuinym — noeoum,
U Kamwouwenvke oaoum.
Conepxanue 1 3ansatue JIEKABPb 2-oe 3anaTue JIEKABPb
pebeHoK \ pOJUTEIND pebeHoK \ pOoUTEND
Tema: «MpmbI enem, exeM, exem» (pHCOBaHHUE) « CKOJIBKO Ha eJIouKe
IlapukoB HBETHBIX» (JIenKa)
Heas: [Iponomxarb 3HAKOMHUTH CO [IpuHUMaTh aKTUBHOMN yyacTue | 3aKperuisiTb yMEHHE Crnenuts U3 CONEHOro TECTA

CBOMCTBAaMHM KPAcCKH,
noka3aTh Ccrocob aenarb
OTIIE€YaTKHU C TOMOIIBIO KOJIEC
OT MAaIlIMHOK;
CHOCOOCTBOBAThH PA3BUTHUIO
BOOOpaXeHus, IPUyYaTh K
aKKypaTHOH pabore 3a
CTOJIOM Ha KJIECHKE.

B TIpoliecce, Mo0yKaaTh
MaJblllia K TBOPYECKON U
peyYeBOl aKTUBHOCTH,

PaCIUTIOIIMBATH JIAJOMKON MIapUK
U3 TecTa (OrOHeK Ha E0UKY).
Pa3BuBaTh METKYIO MOTOPHKY
PYKH, GOPMHPOBATH PEUEBOI
KOHTAaKT CO B3pocibiM. Pa3BuBarth
MOJIOKHUTEIHHOE OTHOIIEHUE K
cTHXaM u iecenkaM. [1o0yxarte K
BBINOJIHEHUIO JIBUKEHUH 10J

€II0YKy, packaTaTbh U3
LIBETHOTO TECTA LIAPUKHU,
BbI3BATH Y MaJIbIllla
MTOJIOKUTENBHBIE IMOLUHU U
BOCIIOMUHAHUS.
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MY3BIKY.

Oo6opyno- [TomHOCH ¢ TOHKUM cioeM Kpacku. Kiieenka, OoJbIme JIMCTHI ConeHoe TecTo pa3HbIX [[BETOB, BIAXKHBIE CaT(ETKH, CICIUICHHBIC U3
BaHMe: Oymaru, MajieHbKHE UTPYIIEYHbIE MAIMHKH C KOJIECAMU COJICHOT'O TECTa €I0YKH; My3.()parMeHT u3 coopHuka A .M.

pa3Horo pa3mepa u GakTypbl, rapax U3 KApTOHHONH KOPOOKH bypenunoin «Ton-xmom».

CII€IaHHBIA POAUTENSIMHU 3apaHee.
MeTtoasbl [lenaror npemiaraer pacCMOTPETh Urpaer BmecTe ¢ [Tenaror mokaspIBaeT €JI0YKY, Cupgst BMecTe ¢ MaJbIIaMy 32
NMpHeMBbI: KpacHBbI€ MAIIMHKH, TIOUTPATh C peOEeHKOM Ha KOBpe CJICIUIEHHYIO U3 TecTa: CTOJIOM.

HUMH, KaTas 1 3ae3Kasi B rapax: «A
MAaIIMHKHA MOTYT HE TOJIBKO €3/IUTh, HO
Y pUCOBATH

[Toka3bIBaeT MpueM pHCOBAHUS:
MIPOKATHIBAET KOJIeca MAIIMHBI B
Kpacke, 3aTeM «pYyJIHT» Ha Oymary —
Ha HEW OCTArOTCS CIEeABI OT KOJIeC
(TMHHBIE Pa3HOLBETHBIE JOPOXKKH):
Kaxue ocmanuco cneowvr?

Omo mawunsl edym 6 2apadic - bu- ou-
ou

[Ipemiaraer ManslliamM HapUCOBATh
TOPOKKH K Tapaxy.

Jletu, urpas, pucyror.

B koHIIe UTPBI BCE MAITMHBI
MIPUE3KAIOT B rapax.

JIro6oBaHME MOJTyYEHHBIMU
pe3yJbTaTaMH.

(paccMmatpuBaroT
MAaITUHKH ).

[ToOyxnaet nereit
COIIPOBOKIATH CBOU
JEHCTBUS CIIOBAaMH U
3BykaMmu. [lomoraer
MaJbIIly TPOKATHIBATh
KoJieca B Kpacke, 3aTeM
no 6ymare. Panyercs
MOJTyYCHHOMY
pe3yibTary.

Manenwvroii enouke

Xono0Ho 3umotl

U3 necy enouxy

Bzsinu mvi 0omoti

«/laBaiiTe ykpacum €iouKy,
3aKKeM Ha Hell (POHAPUKIY.
CkaTpIBacT MaJICHbKUE IAPUKHU U3
COJICHOTO TeCTa, KJIAJIET Ha €JI0YKY,
cJIeTKa MpuJIaBIvBasl.

[Ipensaraer mansiliaM yKpacuTh
CBOM €JI0YKH. [leTn KinagyT mapuku
Ha €JI0YKY U IPUAABIHBAIOT
MaJTbYUKOM.

Ckonvko Ha enouke

lapuxos yeemmuulx,

Po3osvix npsnukos,

[ Tuwex 3010moix.

«Kakast kpacuBbIE €JI0YKH, CKOJIBKO
Ha HUX SPKUX (POHAPUKOBY.

B koHI11€ 3aHATUS 1€TKHU MO
MY3bIKY KPYTST pYKaMH
«hoHapHUKU», KPy>KaTC.

PackarbiBaet HIapuKu U3
COJICHOI'O TE€CTa pa3HOoro uBeTa.
ITomoraer MaJiblry
BBIKJIaJIBIBATh UX Ha CJIOYKY,
MMPUAABJIIMBATD MMAJIBYUKOM.

TaHuyeT BMCCTC C MAJIbIIIIOM.
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Conep:xkanue 1 3ausatue SIHBAPDH 2-o0e¢ 3ausatue SIHBAPD
pebeHoK | ponuTens pebeHoK | ponuTens
Tema: « Mumka KocoJsianbli «BplIlLIa KypoUYKa ryJsTh» (J1enKa)
ITo jecy uaer» (pucoBaHme)
Heab: Y4uTh fenath OTIEYaTKH C [Tomoub Manpllly HaOUpaTh HA | YUUTh OTIIMIIBIBATH MAJICHbKHUE dopmupoBaTh YMEHHE
MIOMOIIIBIO TYOKHU, TIPaBOM 1 ryOKy KpacKy U JenaTh KYCOYKH OT OOJIBIIIETO KycKa pebenka paboTarb 1ByMs
JIeBOM pyKOH, MPOJIOIDKATh OTIIEYATKH, COPOBOX/AATh CBOU | COJIEHOTO TECTa, Pa3BUBATh MEJIKYIO | MAJIbYUKAMH: OTILUIIBIBATH
3HAKOMHUTH CO CBOMICTBaMH JIeNCTBUS SMOLMOHAIILHO MOTOPHKY PYK, IpUyYaTh K MaJIEHbKHE KyCOYKH OT
Kkpacku. Pa3BuBatb OKpAIIEHHOW peublo, IPUBUBATH | aKKypaTHON paboTe 3a CTOJIOM. 00JIBIIEr0 KyCKa TecTa.
SMOLIMOHAJIBHOE OTHOILIEHUE | aKKypaTHOCThb B paboTe 3a [ToOy»xnaTh K UMHTAIIUH JBUKCHUH
K [IPOU3BEACHUSAM YCTHOTO CTOJIOM. O] MY3bIKY (KypOuKa IyJisieT,
HapOJHOI0 TBOPYECTBA. KJIFOET 3€PHBILIKHN)
Oo6opyno- XKunkas kpacka U3 KpaxMaina, sipko OKpallleHHas I'yalllblo — ConeHoe TeCTO JKEITOro LBETa, BIaXKHbIE Cal(pETKH, TapeloyuKH;
BaHue: HaJIUTh TOHKUM CJIOEM Ha HEOOJIbIINE MTOIHOCHI; KIEEHKA, urpyuka Kypouka; Mmy3. A.@ununnenko « Lpuisita u kypouxay.
OosblIMe TUCTHl OyMaru, NPUKPEIIeHHbIE CKOTYEM K CTOIY;
ryOka Jiyist orriedatkos (1o 2 Ha peb.); urpymnika Komika.
Metoasl u | Ha crone cupur urpymka Komka Cunut 3a CTOJIOM C Ilenaror cTaBUT Ha CTOJI KYpOUKY.
NpHeMBbl: Ilenaror Gepet B pykH I'yOKw, MaJIBIIIOM. «ITocmotpute, kakas Kpacupast
MPHKUMAET UX OOYEPETHO K KypOYKa, OHa 3€PHBIIIKU KITIOET.
KpacKe pa3Horo LIBETa, AEJIacT [Tokaxxute, kak oHa KimtoeT». [lern | Ctumynupyer  pebeHka K
OTIIEYaTKH Ha JICTE, IPUTrOBapUBast: UMUTHUPYIOT IBHKEHUS PyKaMU. JEICTBHIO, AKTUBHU3HUPYET
Ha nopooicke, «A KaKylo MeCEeHKY MOoeT Kypouka? | peub.
I1o oopoorcke Ko-ko-ko». [laBaiiTe HaKOpMUM
Hpyoicno monaiom 0ge HOHCKU KYPOUKY 3€pHBIIIKAMH.
Yxoou c oopozu, xom, [Tenaror ot 6oJbIIEro Kycka
Hawa oesouxa uoem! (Haw [ToxazbiBaeT pebeHKY OTIIUIBIBAET OOJIBIINM
Manb4ux uoem) €Il pa3 KaK IPaBWJIbHO | YKa3aTeJIbHBIM MaJbLEM KyCOUKH
MaunbImy npucTynaroT K JIeNaTh OTIEeYaTKU: TeCTa U KJIaJIeT Mepesi KypouKoil Ha
nevaTanbplo ryokamu: «Xuomn-xuon, | «IIpmwkmu 31ech TapesIouKy.
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tom-tomy. Komka «imyraetcs» u
yOeraer.

JIroboBaHMe KapTUHKAMHU
POOUTCIIAMUA U JETbMU

JleTH 30BYT KHCKY — KHC, KUC
Ha nac xucka ne cepoucs.
TIpuxoou mot Kk Ham ¢ KOMom,
Bac nanoum monokom

HpI/IXOI[I/IT KOIlIKa C KOTOM, IOCTH €€

NJIagdaT U yroumarT MOJIOKOM.

(kpacka), TOTOM 371eCh
(6ymara)!»- BOT 1 Bce,
YTO UM HAJIO YSICHUTH.

CormnpoBok1aeT Bce
NEUCTBUA
AMOIMOHAIBHO-
OKpAIlIEHHOW Peublo

«Ha, xypouka, moeub.

Manpimn OTIIUIIBIBAXOT MAJICHBKHUEC
KYCOUYKHU TECTa, KOPMST KypouKky. B
KOHIIC 3aHATUA JCTKU IO MY3BIKY
TYJISIFOT, KaK UBIUIATKY, KIIOI0T
3E€pHBILIKH.

IToka3biBaeT U moMOTaeT
OTHIUIIBIBATH IBYMSI
MaJbYUKaMH KyCOUKH TECTA.
AKTHUBHU3UPYET p€Yb MAJIbIIIA.
Hrparor nox My3bIKy BMECTE C
JICTbMH.

Conepxanue 1 3ansaTue ®EBPAJIb 2-oe 3anaTue ®EBPAJIb
pebeHoK \ pOIUTEIDb pebeHoK \ pOJIUTEID

Tema: «Bot 3uma, kpyrom oGe.io, «Anam-quiam, Tuau-1uiau,
MHoro cHera HameJ10» (PUCOBaHHUeE) Bcem koTsiTam, 10 Yalike nogapujan» (Jenka)

Hean: [To3HaKOMUTB C KHCTOYKOM: IIpuauMate akTuBHOE yyactue | IIpomoskare yduTh OTHIMIIBIBATH ®opMHpOBaATh HIAPHK, AEpiKa
KakK ero Habuparth Kpacky, B TBOPYECKOM IIpoLecce, KYCOUYKH pa3zHoro pazmepa (0omblie | pyku pedeHKa B CBOMX
MIPUMAKUBATh BCEM BOPCOM. IIOMOYb B OCBOEHUHU HOBOTO MEHBIIIE) U JIeNaTh yriryOJIeHue ¢ JAJ0HAX, IOMOTaTh
Pa3BuBaTh BHUMaHUE, crocoba puCOBaHUS KUCTHIO, MOMOILIbIO NaTbUKKa. Pa3BUBaTh IIPOJIaBJIMBATh SIMKY B IIapUKE.
untepec. [1oOyxaarh k AKTUBHU3UPOBATH PEUb MAJBIIIA. | MEJIKYK) MOTOPHKY PYK, [ToGy>xnaTh K SMOIMOHATBHO-
BBITTOJIHEHUIO JABUKEHUHN 10T ®opMUpPOBATH SMOIIMOHAIbHBIN MOJIOKUTETBHBIM
MY3bIKY KOHTAKT CO B3POCIIBIM. NIEPEKMBAHUSM.

Oo6opyno- KpacuBo ykpaieHHbIe KHUCTH, Tyamib Oenoro 1BeTa, JucThl | ColeHHe TEeCTO pa3HBIX IIBETOB, BIAXHBIE calpeTKu, MeIKue

BaHUe: TOHUPOBAaHHOW OyMarw, €MKOCTH C BOJOW, CalI(PEeTKH; My3. | UTPYIIKKA (KOTsTa), HA Kaxaoro peOeHka, KOp3WHa, MY3.
A.I'peuannnoBa «Banbey. E.TunnueeBoii «Jla, na, ma!»

MeTtoasbl u | K ManpiamM B rocTv NpuxoauT Cunur 3a cronom Bmecte ¢ | [lemaror npennaraer nerkam VYyacTByeT B urpe.

npueMbl: HeoObIUHasi KUCTOUKa: C peOEHKOM. 1o3Bath KOTAT: «Kuc, xucy. Ctumynupyer akTUBHYIO Peub

IJIa3KaMH, Pa3HOLIBETHBIMU
oantukamu. Ilegaror BMecTe ¢
JE€TbMHU paccMaTpHUBAET €€,
IIPOBOAUT BOPCOM KHUCTH I10

JIaAOIIKaM, aJIbYUKaM, IEeKOYET
MIEYKH. «A ellle KHCTOYKAa YMEET

PUCOBATH). HOKaSBIBaCT, KakK

AKTHUBH3aIUS peUn
MaJIbllIa.

MaunbIm 30ByT, IeAaror IpUHOCUT
B KOp3UHKE KOTAT. «Kak KOTATKH
wiauyT? Msy-msty. OHM XOTSIT
MoJiouka. JlaBaliTe HAallOUM UX
MOJIOYKOM U3 YallleyeK».
Hanomunaer npuem OTIIUIIBIBAHMS,
0T OOJIBIIIET0 KYCKa MEHBIINIH,

MaJibIlIa.
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IIpaBHUJIBHO ACPKAThb KUCTD,

HaOupaTh KpacKy, MPUMaKHBATh K

JUCTY.

benvuii cnee nywucmolii

B Bo3ayXxe KpyxKUTCSA

U na 3emnio muxo

[laoaem, noxcumcs.

«Kakoi 6empIii ¥ MyIIHCThIH
CHEXKOK HaprcoBaja Most
KHCTOYKA. A Ballld KUCTOYKU
YMEIOT pUCOBATh?»

Mauteimm 6epyT B pyKd KUCTH U

HAuYMHAIOT PUCOBATh.

B KoHIIe 3aHATUS AETULIKU
TM00YIOTCSI HAPUCOBAHHBIM
CHEXKKOM, KpyxKaTcsl (Kak
CHE)KUHKH) IOJ1 MY3BIKY.

ITomoraer npaBUIBHO
JepKaTh KUCTh, HAOUPATh
Kpacky, IpUMaKnuBaTh
KHUCTh K Oymare.
CornpoBosk1aeT AeHCTBUS
SMOIIMOHAIBHO-
OKpAIlleHHOU PEYbIo.
Kpyxurcs BMecTe ¢
pebeHKoM.

packaTbIBaHUE MIAPHKA,
MPO/IaBJIMBaHUE MAJIbLIEM
yriyosieHus. MajbIiy JensT
qameyky (2-3 mr.) 30BeM KOTHT:
«Kuc-xucy». KoTsra nbl0oT MOJIOKO
n3 yamreuek. «Kak KoTsTa Moot
neceHky? Myp-myp».

Jlunu- ounu, ounu-ounu

Bcem xomsmam -

Ilo yawke nooapuiu

C monouxkom, ¢ 8KYCHbIM MOIOUKOM
B koHIIe 3aHATHS Iegaror
IpeaiaracT n300pa3uTh BECEIBIX
KOTAT, JE€TKU MO MY3bIKY TUISIITYT

[ToMoraer, mpu 3aTpyIHEHUN
OTILUIIBIBATH TECTO

bepert nagonu maneiiia B CBOU
Y PacKaThIBAET IIAPUK,
nomoraet peOeHKy JenaTh
yriayOJIeHHe TaTbUYUKOM,
CTUMYJIMPYET K JIeHCTBUIO.

CoBMecTHO ¢ MaJIbIIIOM,
KOPMHUT KOTAT MOJIOKOM

Tanuyet Bmecte ¢ peOeHKOM

Conepxanue 1 3ansaTne MAPT 2-oe 3anaTue MAPT
pebeHoK \ pOIUTEIb pebeHoK \ pOJIUTEID
Tema: «COJTHBIIIKO 1)1 MAMOYKHW» (PUCOBaHMe) «A 1J11 MMJIOH MaMOYKH
Hcneky nBa npsinn4uka» (J1enka)
Hean: [Iponomkars 3aKpensTh CtumynupoBaTh pa3BUTHE Yuuthk hopMupoBaTh B JIaIOMIKAX [IpuyyaTe MasbIma K

yYMEHUE MPaBUIBHO JepKaTh
KHCTb, HAOUpaTh HA HEE
KpackKy, IPUMaKUBaTh JETKUM
JIBVDKEHUEM TTPHKIIAIBIBAs
KHCTh K Oymare.
CrniocoOcTBOBaTh Pa3BUTHIO
BOOOpaXeHUs1, TBOPUECKON
aktuBHOCTH. [T00yKnaTh
MaJIbIlIa K COBMECTHOMY
TaHILy ¢ MaMOM MO/ MY3bIKY

MOHMMAaHMsI Peuy B3pOCIIOro U
AKTHBHOM pe4Yu caMOro
MaJiblllia, IOMOTaTh OCBaMBaTh
YMEHUE MPAaBUIIbHO JIEPKATh
KHCTh U pUCOBaTh €10. BrI3BaTh
y peOeHKa MOJI0KUTEIIbHbBIE
HMOIUH TAHILYS C HUM.

MMUPOIKOK U3 COJICHOI'O TECTA.
BEI3BIBaTE IIOJI0KUTEIIHLHBIC
9MONHUH, CTUMYJIUPOBATDH
BBITIOJHATD ABUXKCHUSA 11O MY3BIKY
CaMOCTOATCIIbHO

aKKypaTHOH paboTe 3a CTOJIOM,
Ha KieeHke. CTUMYIUpOBAaTh
SMOLIMOHAJIBHO
ITOJIOKUTCJIIBHBIC
NIEPEKUBAHUS.
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Obopyno- ['yamb u cuHero 1pera; KUCTH, caln(eTKh, EMKOCTH C BOJIOM, ConeHoe TecTO TEIUIBIX OTTEHKOB, BIAaXKHBbIE CalI(eTKH, KpacuBas
BaHMe: mucThl Oymaru A3, ¢ HApPUCOBAaHHBIMU 3apaHee POIUTEISIMU Tapenoyka Ha Kaxuaoro pebenka. Mys. T.Ilomarenko «BoT kak
coJiHbIIKaMU; My3. M.HapHo# «COJIHBIIIKO CUSIET». XOpOLIO».
MeTtoasbl u | [lenaror npennaraer aeram CMOTpHUT B OKHO C [Tenaror GepeT B pyKH KycO4ek Crumynupyer pedeHKa K
npueMbl: MMOCMOTPETH B OKoIIKO: «Kakoe HeOO | neTbMHu. TeCTa, NEPEKIAABIBAET €0 U3 OOLICHHIO, AKTUBU3UPYET peyb.
roy6oe! Kak sipko cBeTHt conuie! | OMOIMOHATBHBIN U OJIHOU PYKH B APYT'YIO, UMUTUPYS
OHO rnaauT Bac Mo mevKaM, 1o pEeYeBOM KOHTAKT C JIBUJKEHHUSI, KOTOPBIE UCIIONB3YIOT,
rOJIOBKaM» MaJIbIIIOM. KOT/ia JICTIAT MUPOKKHU U TIOET
Cmompum coaubiuKo 8 OKOWKO MIECEHKY:
IIpamo 6 nauy komHamy, S neky, nexy, nexy
Mpwi 3axnonanu 6 raoowiu — Jlemkam 6cem no nUpoI*cKy.
Ouenb padvl CONHBILUKY. A 0na munou Mamouxku
«ITocmoTpuTe, KaKve COJNHBIIIKA Hcnexy 0sa npsHuuka
HapHCOBAJIM Ballld MaMOYKU! A Mbl « BoT Kako¥ pyMsIHBIN ITOJTY49HIICS
HapHCyeM CHHEe HEeOO». [Tomoraer mManpiiry nupoxok! PebsaTku, naBaiite
Hanomunaer manbliiam npaBuiia MPaBUJILHO B3STh KUCTh, | UCIIEYEM ITUPOKKH JIJII MAMOYKHU»
M0JIb30BAaHUS KUCTOUKOU, TPUEM HaOHUpaTh KPacky, JlaTp ManbilaM KyCOYKH TECTa, Ecnu y pebenka He
MIPUMAKUBAHUA. MIPUMAKHBATh BOKPYT KOTOPBIE MOTYT ITIOMECTHTHCS B II0JIy4aeTCsi, CBOUMU
JleTu cagsTcs 3a CTOJIbI, PUCYIOT COJIHBIIIKA. najomkax. ManpImy NpucTynaroT | JIAJOHSIMH 00XBaThIBACT
HeOO BOKPYT COJIHBIIIKA. . K paboTe — NeKyT MUPOKKH. Ja/IOIIKU MaJIblllia U cliejaeT
3aBepIaeT 3aHsATUE TPOU3BOJIBHBIN [10n0KUTh MUPOKKU HA KPACUBBIE | BMECTE C HUM MUPOXKOK.
TaHeII 110 MY3bIKY. Taniyer BmecTe ¢ TapesoyuKH:
peOeHKOM. Kywaii, kywau, mamouxa
BKYCHblE 084 NPAHUYKA,
JIETKH YTOLIal0T MaMOYEK,
BKYCHBIMU MMUPOKKAMHU, MAMBI bnaromgaput 3a BKycHbIE
MPUTJIALIAIOT JE€TOK MOTAHIIEBATb. MUPOKKH, PUTIIAIIAET
TaHIEBaTh.
Conepxanue 1 3ansaTue AIIPEJIb 2-oe 3ansaTue AIIPEJIb
pebeHoK \ pPOUTEIH pebeHoK \ pOANTEIND
Tema: «lITH4KkH npuaeresu, «Copoka- copoka, rae 0bl1a?»  (Jenka)

Ha rosoBky ceqim» (pucoBaHmue)
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Hean: [Iponomxarh yuuTh AenaTh [IpyHMMaTh aKTUBHOE y4acThe | 3aKpeIuUIsiTh YMEHUE OTIIMIIBIBAThH [TonnepkuBaTh B MablIIlIe
OTIIEYATKHU C MTOMOIIIBIO B TBOPUYECKOM IIpoIiecce: KYCOYKH OT LIEJIOTO KyCKa TecTa, YBEPEHHOCTbH, BIJOXHOBJISTH Ha
ryOKH, UCTIOJIb30BaTh KPACKYy | JOPUCOBBIBATH NTHYEK. pa3BUBATh MEJIKYIO MOTOPUKY neiictBus. CTUMYIHPOBATh
JIBYX LIBETOB, IPOIOJIKATH AKTHBU3HMPOBATH pedb Maliblla, | pyku. IIponomxars GopMUpOBaTh | aKTUBHYIO pe4b MaJIbIIIA
pa3BUBATh SMOIMOHAIBHOE MIOMOTaTh BBIMIOJIHATH HSMOLIMOHAIBHOE OTHOIIEHUE K
OTHOIICHHUE POU3BEACHUSAM | JBMXKCHUS IO MY3BIKY. MIPOU3BEACHUSAM YCTHOTO
YCTHOT'O HApOAHOTO HApOJHOIO TBOPYECTBA. Y UUTH B
TBOPYECTBA, TOMOTaTh MOJBMYKHOM UTpe pearnpoBaTh Ha
4yBCTBOBATh XapaKTep CUTHAJ
MY3BIKU U TI€peiaBaTh €ro
UTPOBBIMU
TBUKCHUSIMH(TITHIKA
JIETAIOT, KJIIOIOT 3€PHBIIIKH).

Oobopyno- EmMkoctu ¢ kpackoit u3 kpaxmaia (1Ba 11BeTa), ryamib (1o ConeHoe TecTo KEeNAToro 1BETa, BIaxHble canderku. Taperouku s

BaHMe: BBIOOPY POAMTENS), KUCTH, TIO JIBE TYOKH Ha KaKJI0r0 pebeHKa, Kaiy, urpymka Copoka-6emo0oxa.

TUCTBI OymMaru A3, BlaxHbie caiderku, My3.(hparMeHT U3

coopuuka A.W. bypenunoit «Tom-xyomn».
MeToasbl [Tegaror mpennaraet maneimam nog | CoBmectHo ¢ pedbenkom | Ilemaror: «IlocmoTpuTe, KTO 3ajeTen K HaMm
NpHeMbl: MY3BIKY 10JIETAaTh KaK ITUYKU BBITNOJHSIOT ABMXKEHUA. | B oKollko! D10 copoka-0enoboka. A Mbl

(momMaxartb pyykaMu, CHJA Ha
KOPTOUYKaX MOKJIEBATh 3€PHBIIIKH ).
«A naBaiiTe HapUCyeM BeCEIbIX
IITHYECK.

Ilemaror HamTOMHUHAET MaJIbIIIAM,
KaK JeJaTh OTIECYATKH C IIOMOIIBIO
ryOKH pa3HOTo IIBETA.
JIOprCOBBIBAET KUCTHIO JIETAIIN:
KJIIOB, TJIa3KU, KPbUIbsl, XBOCT,
HOXKH.

MaunpIm NpucTynaroT K padoTe.
JIroboBanye BeCeIBIMH IITHYKAMU:
IImuuxku npunemenu

Ha semouxu cenu

Ilecenxu 3anenu

[Tomoraet Habupathb Ha
ryOKy Kpacky U JenaTh
OTIIEYaTKU Ha Oymare.
JlopucoBbiBaet
KOHTPACTHOM KpacKon

PO COPOKY MECEHKY 3HAEM.

Copoxka- copoxka xawty eapuna

[lemok xopmuna,-

Omomy oana, smomy oana,

Omomy oana. smomy oana,

A smomy He oana:

To1 800y He HOCU, OpO8 He PYOulL.

Kamm He BapuJ, Tede HeT HUYEro!

JleTn BBIMOJHSIOT COOTBETCTBYIOIINE
JBWOKEHUS manbunkamu. «[loHpaBuiach
Tebe, copoka, neceHka?» Copoka roBOpUT
JIETSIM, YTO OHA Kalllh HaBapwiIa, JIETOK
HaKOpMUJIA, a el Kallu He A0CTajiock. Bor
OHa W TPHUJIETENA K IETKaM, MOXKET, OHH
HakopMsT ee Kamei? Ilenaror npeanaraet

ITomoraer mMamnsiry
JienaTh NaTbYUKOBYIO
ITMMHACTHKY CHadasia
OJIHOH, IIOTOM JPYrou
PYKOIA.
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Kpoineamu maxanu
Jlemok 3a3vieanu
YHuk-uupux.

B koHIIE 3aHATHS IETKU 0] MY3BIKY
N300pakaroT NTUYEK, JIETAI0, KIIOKT

JeTald NTHYKH.
OMOLIMOHATIEHO-PEYEBOE
COIPOBOXKICHHE.

HAKOPMHTh COpPOKY Kallleil, HATOMHHAET,
Kak OT OOJIbILIET0 KycKa HaJl0 OTIIUIIBIBATh
MaJIeHbKHE M KJIACTh Ha Tapesiouky. JeTku
IPUCTYNAIOT CAMOCTOATEIBHO K padoTe.
VTomarT COpoKy, OHa €CT U OJIaroaput

[ToOy>xnaeT manpliia
CaMOCTOSTEIILHO
OTPBIBATh KYCOUKH
TecTa.

3€PHBIIIKU MaJbllled 3a BKYCHYIO Kallly. 3aHsATHE AKTUBH3UPYET pPeUb
3aBepiaer urpa «Copokay: noJ OHy 4acTh | MaJiblllia
MY3BIKH JIETH O€TaloT, MallyT PyKaMH, a
COpOKa CIIUT B THE3/I€.TOPYIO YAaCTh MY3bIKH
COpOKA MPOCHINAETCS U JOTOHSIET [IpunuMaeT akTUBHOE
Masbimeid. Copoka 0J1arogapur AeTei 3a y4acTHe B UTpE.
UIpy, U yJETAEeT B JIEC.
Conep:xkanue 1 3ansTne MAM 2-oe 3ansaTue MAM
pebeHok \ pOJUTEID pebeHoK \ pouTEND
Tema: «bB0XKbY KOPOBKH HA JIUCTOYKAX CHAAT» (PHCOBaHME) «BeceJsiasi rycennnay» (Jienka)
Hean: 3akperuIsiTh HaBbIKU [IpuHuMaTh aKTUBHOE y4acTHEe | 3aKpeIuIATh YMEHUE OTIIUIIBIBAThH [Tomoub manbIry
oOparlieHus ¢ Kpackami, B TBOPYECKOM IIpoLecce, KYCOUYKH OT OOJIBIIEro Kycka TecTa, | copMUpoBaTh U3 KOMOYKa
yMEHUE JIeNIaTh OTIeYaTKU MIOMOTast MAJIBIILY TPOSBIISTH (GhopMHUpPOBATH MIAPUKU U [IapUK, JepPXKa €ro JAJI0IIKU B
ryoKoil (TyJlOBHIIE KYyUKa), CBOM CIIOCOOHOCTH U BBIKJIAJIBIBaTh UX JIPYT 32 JPYTOM. CBOUX PYKax.
HaHOCHUTBH Ma3KH KHCTHIO BO3MOXXHOCTH, ITOOYXIaTh K Pa3BuBath rimazomep, MEJIKYyIO [ToOy>xnaTk POSIBIATH
(TOYKM), CTUMYTUPOBATH K CaMOCTOSITENIbHOCTH, MOTOPHKY pyK. [ToOyxknath k CaMOCTOATENbHOCTb,
CaMOCTOSITENIbHOCTH CTUMYJIMPOBATh aKTUBHYIO MIPOSIBJICHUIO TOOPOTHI. HAaCTOMYMBOCTD
BBITTOJIHEHUS] 3HAKOMBIX peub. [loMorars BBINOTHATH
necTBUM (HaHEeCeHHe JBUXKCHUS 110]1 MY3BIKY.
OTIIEYaTKOB I'yOKOH,
MIPUMAKMUBAaHNE KUCTOYKOM),
Oo6opyno- EmkocTH ¢ kpackoit u3 kpaxmaia (KpacHOTO LIBE€Ta), T'yalllb ConeHoe TecTO OCHOBHBIX IIBETOB, BIaKHBIE Cal(ETKH, TYCEHUIIA,
BaHMe: (uepHoOro 11BETA), KUCTH, TYOKa Ha Ka)KJI0T0 peOeHKa, JTUCTHI CJIETIJIEHHAs! U3 COJICHOTO TECTa, 3€JICHBIN JINCT, BBIPE3aHHBIN U3

Oymaru A3 ¢ HapHCOBaHHBIMH KOHTYPaMH JIUCTHEB 3€JIEHOTO
IBE€Ta, BJIA)KHBIC CaJ'I(bGTKI/I, H3TOTOBJICHHAA U3 KapTOHA
urpyiika-3abaBa boxbs KOpOBKa, TUCTOYEK; MY3.
H.AnexcannpoBoii «JloroHsmkm

KapTOHa WA 6YMaFI/I. 3eJieHbIC IMCTOYKH Ha Kaxjaoro pe6eHKa.
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Metoanl
npueMbl:

Hu

[legaror qeMOHCTpPUPYET UTPYIIKY-
3a0aBy: TSHET BOXKbIO KOPOBKY 3a
HUTOYKY — OHA 3ar0J13aeT Ha JTUCTOYCK:
Ilo nucmouky ouens 106K0

beoicum Boorcvsi koposka.

Kpacnwie kpvinviuxu,

Yepnas conoska,

TonenvKue HOMCKU.

«A Y HacC TOXKE €CTb 3€JICHBIC JIUCTOYKH.

(nokasbiBaer). JlaBaiiTe HapucyeM Ha
HUX KpacuBbIX BOXbUX KOPOBOK.
Hamomunaer netunikam, Kak JenaTh
ryOKoil oTneuyarok Ha Oymare (Ha
3eneHoM Juctouke). [lokasbiBaeT
MIpHeM MPUMAKHUBAHUS KUCTHIO
(TSITHBIIIKY).

Mautbim pucyror boxxbux KOpOBOK.

C moMOIIBI0 UTPYIIKH-320aBBI TIEIarOT
OOBITPBIBAET CUTYAIUIO: 3I0POBACTCS C
KaXX710¥l HOBOM BOXKbeil KOPOBKOM.

B koHIIe 3aHATHS AETH TTOJT MY3BIKY
n300paxkaroT Jetaronmx boxbux
KOPOBOK (0eraroT ¢ pa3Be/IeHHBIMH B
CTOPOHBI pyKaMHu).

CHUIuT 3a CTOJIOM C
pebeHKOM.
AKTUBH3UPYET €ro
peyb.

[TonnepxuBaer B
ManblIle
YBEPEHHOCTb,
BIOXHOBJISET HA
TBOPYECTBO.

ITomoraer pucoBatb
KHUCTBIO:
IIPUMaKUBaHUE
(TISITHBIIIKY).
JloprucoBbIBaeT
TOJIOBKY, HOKKH
boxbel KopoBKe.

Hrpaer BmecTe ¢
JE€TbMHU.

[Tegaror mpyUHOCUT I'yCEHHILY
(CIeIUIEHHYIO U3 COJIEHOTO TECTA)
Ha OOJIBIIIOM 3€JIEHOM JIUCTE
(BeIpe3aHHOTrO U3 OymMarm).
[Ipennaraer neTkam paccCMOTPETh
ee: Kakasi OHa JIJTMHHAs., BCS U3
HIAPUKOB. «A e ke e€ 1eTKu?»
Mama-eycennuya no aucmuxy
noazem,

Mama-2ycennya 0oemok ceoux
306em

I0e, b1 Mou Oemouxu

3auem ynonznu Ha 6emouxu
JlaBaiiTe el momMoxeM, HaijieM
netok. HamomuHaer npuem
OTIIUTIBIBAHHMS, (DOPMHUPOBAHHUS
mapukoB. [loka3biBaer, Kak
BBIKJIQ/IBIBATH IIAPHUKH JIPYT 32
JIpyroM. Mansliiy IpucTymaoT K
paboTe, JensT ryCeHHUYEK,
BBIKJIQ/IBIBAIOT IIAPUKU JIPYT 32
JIPYTOM Ha OTAEIHHO BBIPE3aHHBIC
JUCTOYKHU. 3aTe€M MPUHOCST CBOUX
I'YCEHHUYEK K MaMe-T'yCeHHHUIIE.
Omna GarogapuT JI€TOK 3a 100poTY,
YTO MOMOTJI cOOpaTh €€ AETOK.

PaccmarpuBaet BMecTe ¢
peOEHKOM T'yCEHHUILY,
CTUMYJIUPYET €r0 aKTUBHYIO
peub

[ToGy>xmaeT caMoCTOATEIIBHO
OTIUIIBIBATH KYCOUKH TECTA,
nomoraet (OpMHpOBATh
HIApUKH, JAepxkKa JTaI0HU
pebeHka B CBOMX, TOMOTAET
BBIKJIQ/IBIBATh IAPUKH JIPYT 32
JPYroM Ha JIUCTOYKE.

AKTUBU3HPYET peub Malbllla.
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JIMarHocTuKa COUAIBbHO-3MOLMOHATBHOTO PA3BUTH Pe0éHKa
0T roja 0 Tpex JeT

AHkera Nel

AHKeTa 1J11 MaM
®.1.0O matepu
1. bepemenHocThb
. [Inanupyemas, He IIaHUpyeMas
o Wudopmanus o paxre 6epeMEeHHOCTH OblIa BOCIIPHHATA KaK: YIUBJICHUE, CO CTPAXOM, PaJOCTh,
KeJIaHHas1, CTIOKOWHO, PABHOAYIIIHO, UCITYTaHHO, He)KEJIaHHAS,
CBoll BapuaHT:

o bepemeHHOCTB IO CUET

o Tokcuko3 1.2 nonoBuHEL, yrpo3a npepbiBaHus (Ha CPOKE  HEN)
o ConyrcTByromiue 3a00JI€BaHUsI, TPABMBI

J [Ipeobnanaromiee SMOIMOHAIEHOE COCTOSTHUE

2. Ponbl: o cuéry

° Kak npotexanu: Tsxénple, HOpMaibHbIE, JIETKUE, ObICTPHIE.

o bbuta 1 moAroToBka K poaaM: Ja, HeT.

Ecnnu na, To Kakasi: YTEHHE KHUT, IIOCEIIECHUE JIEKIIUH, TPAaKTUYECKUX 3aHATUN, CBOM BApUAHT:
o IlepBas peakuusi, Korjaa yBujaena peoéHka

3. Pe6Enok moma.

o Kakum acriekraM B3auMoeiicTBUs ¢ peOEHKOM oMa Bel yiensiny BHUMaHHE:
PuU3NYECKUN YXOI:

Cwmena nenéHok, kopmiuenue, kynanue: 0 1 2 3 4 5

OMOIMOHATbHOE OOIIEHHE:

- YMOLIMOHAJIbHBIE Pa3roBOPHI C peOEHKOM BO BpeMs 6oapcTBoBanus: 0 1 2 3 4 5
- urpbl Ha pykax n kosensax: 0 1 2 3 4 5

- ATPBI C Ucriosib3oBaHueM urpymek: 0 1 2 3 4 5

- meHue KoypoenpHbIx: 0 1 2 3 4 5

o Peaxius Ha ruau peGéHka:

- Opana Ha pyKH, IIbITAJIACh YTEIUTh JackoBbiMM cioBamu: 0 1 2 3 4 5

- mpejyIarana rpyab, Mensuia nenéuku: 0 1 2 3 4 5

- MOAXO0/IKTIa, KoT/1a peOEHOK TuTaka mpojopkutenbHoe Bpemsi: 0 1 2 3 4 5

. DOMOIMOHAIBHO - IICUXO0JIOTHYEcKasi aTMocdepa B CEMbE:

- 5 OnaronosyyHas

- 0 HeOnmaronoxy4Has

0 — Hukorja, Het; 1 — kpaitHe penko; 2 — peako; 3 —dacto; 4 — mouTH BCeraa; 5 — Bceraa, 1a.

0 — 16 Hu3kmii ypoBeHb, 17 — 25 cpenuuil ypoBeHb, 26 — 40 BBICOKHII ypOBEHb 3MOLMOHAIBHOTO
OOILEHHUS.

AHkera Ne2
AHKeTa — ONPOCHUK VISl poauTeJiei
(mocJie npoBeeHUs1 3AHATHH)

1. Bospact peb&nka
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2 [Ton

3 Kaxk nonro pe6EHOK mocemaeTr rpynny KpaTKOBPEMEHHOTO TTPEObIBAHMS?

4. Bama nenp nocenieHus rpynmsi?

5 W3menunucey v Bamm B3MIsiibl ¥ MPUOPUTETHI B BOMPOCAX BOCHHUTAHUSA W Pa3BUTHS peOEHKaA 3a
BpeMms nocemienust Bamu rpynmnsl?

6. W3menunuce i Bamm oTHoeHus ¢ pebEHKOM, eclii Aa, TO Kak?

7. Kakue gparmentsl 3ansatusi Bam kaxyrcs Hanubosee 3HAaUNMbIMH?

8. Kakue n3menenus mpou3omnniy B pa3BuTHH Barero ped6énka?

9. Uro ans Bac B paboTe Tpymiibl ObUI0 HanOoIIee IICHHBIM U HHTEPECHBIM?

Bamm noxenanus no padboTe rpymnimsl.

Ankera Ne3
HccaenoBanue couuaaibHO-3MOIUOHAJIBLHOIO Pa3BUTHS pe0EéHKa
0T roJa 10 Tpex JeT
Ne ITapameTpbl Ha HNuorna Hert babl
1 IIposiBiisieT CBOMCTBA XapakTepa:
BeCENbIN
aKTUBHBIA
JIF0003HATEIbHBIH
2 Otnnuaercs JIOJITOBPEMEHHOM

9MOLIMOHAIBHOW MaMATHIO: BCIHOMHHAET
MMPEKHUC OMOLNUOHAJIBHBIC OLIYHICHHA B
pa3HBIX  CHTyalusX, HampuMep  Ha
npa3IHIKE — BECEJI0, MPHU OO0JIE3HU - TIOXO

3 B omnpenenéHHoi cTEneHU SMOIMOHAIBHO
CIACp’KaH, Ha CJOBa: HYXHO, HEIb3s,
IO 0K M.

4 He mnpuBszan, k poauTensM H OJU3KUM

B3pOCJIbIM, HE€ MPOSBISIET OECIOKONCTBO
MIPU X YXOJ€

5 OMOIMOHATIBHO CONEPEXUBAET OJINUZKOMY
4eJOBEKY B JOCTYHHBIX I TOHUMAaHUS
CUTyalusIx

6 [ToHnMaeTr cocTostHME PalOCTH WM TeYaln
B3pOCJIOTO

7 OneHuBaeT B3pOCHbIX («IUIOXOM» WK

«XOpOIIui») B 3aBUCHUMOCTH OT HX
SMOLHMOHAIIBHOIO OTHOIIEHUS K HEMY

8 UyBCcTBYeT CHIIBHBIX U CIIa00XapaKTePHbIX
JI0JIE B ceMbe; 10 pasHOMY BEIET cels ¢
HUMU: CIEp’KUBAETCS, IMOAYMHSAETCS WU
pacTOPMa)KMBAETCsl, HE CIYIIAETCS

9 Jlerko uA€T Ha KOHTAKT MpPH OOLIEHUH C
HE3HAKOMBIM B3pOCIIBIM

10 Panyercst BecE€nbIM UTrpam CO B3POCIBIM

11 Panyercs, cMeeTcH, JTOOMBIIHCH
pe3yspTaTa IpPU BBINOJHEHUH 3HAKOMBIX
JIEHCTBHN

12 [TosmyyaeT SMOLMOHANIBHOE YAOBOJIBCTBHE

Ipru CJIYIIaHWUHU 3HAKOMbBIX MY3BIKAJIbHBIX
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MIPOU3BE/ICHUH, TIECEH, TOTENICK, CKa30K.

13 PagoctHo, ¢  BOCTOPromM  BBIIOJIHSET
TaHIEBAIbHbBIC IBHKEHUS

14 OMOLIMOHAJILHO pearupyer Ha KpacuBoe

15 Jlerxo MEePEKITI0YACTCS C OJTHOT'O

HMOIMOHAIBHOTO COCTOSIHUS Ha JIPYroe
(oropuaercsi, yCIIOKauBaeTCs)

16 [lmager, BeIpakaeT OECHOKOHCTBO TpHU
HapyIIeHUU pexuMa, MIPUBBIYHBIX
YCIOBUH.

17 HNurtepecyercs AeHCTBUSIMU IPYTUX JCTEH.

18 Jlerko B3aUMOJIEMCTBYET CO CBEPCTHUKAMHU
(ycTymnaer Urpyuku, OTJaeT CBOM)

19 Wurepecyercs CaMOCTOSATEJIbHBIMHU

JEUCTBUSIMU C WIpyLIKaMH, paayercs
COOCTBEHHBIM yJauyaM.

Ja - 2 6anna, maoraa - 1 6a, Hert - 0 6a/10B

0 — 18 Hu3KkHMi ypoBeHb (HEYPaBHOBEIICHHOE AMOIIMOHAIBHOE COCTOSHUE, IJIAKCHUB, Pa3apa’kKUTENICH,
HEaJIeKBaTHOE OTHOIICHHE K OKPYKAIOIINM, MOXKET BCTYNATh B KOH(MIUKTHI).

19 — 30 cpennuii ypoBeHb (3MOIIMOHAILHO CACPKAH, PEAKIIMA MEHEE OKPAIICHBI).

31- 42 BbICOKHIi YpOBeHb (TIOJOKUTEIBHOE OTHOILIIEHUE K OKPY)KAIOIINM, YIbIOaeTCsl, CMEETCs, peakiiuu
SMOLIMOHAJIBHO OKPALIEHBbI).

Ankera Ned
AHKeTa — ONIPOCHHUK ISl poANTeIei
1. Bo3spact pebénka
2. Ion
3. Kak nonro pe6&Hok mocenaer rpynmny
4. Bama nens nocenieHus rpymnisl
5. W3menunucey nu Bamm B3risiibl U MPUOPUTETHI B BONPOCAX BOCIMTAHUS W pa3BUTUSL peOEHKa 3a
Bpems nocemienust Bamu rpynmnsl
6. W3menwnuce nu Bamum oTHoeHus ¢ pe6EHKOM, ecliu /1a, TO Kak
7. Kakue ¢pparmenTs! 3anaTis Bam kaxyrcst Hanbosee 3Ha4YMMbIMU
8. Kaxue usmenenus npousonuu B pa3sutuu Barero pe6énka
9. Urto myist Bac B paboTe Tpynibl ObUI0 HanboJIee IIEHHBIM U HHTEPECHBIM
10. Bamm nosxenanus no padbote rpyIisl
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5. Cnucok JuTeparypsbl:

1. Hetu pannero Bo3pacta B Aerckom caay. C.H. Temmok, I''M. JIamuna, M.b. 3anenuna. «Mo3auka-
Cunre3», Mocksa 2006r.

2. N3o00pa3urtenpHas nesaTeabHOCTh B AETCKOM caay. [Iporpamma u MmeToanueckue peKoMeHaaluu.
T.C. KomapoBa «Mo3zanka-Cunre3», Mocksa 2006r.

3. Pa3zBuTHE SMOIMOHATIBLHBIX OTHOLIIEHUH MaTepu u pebenka. Metoauueckoe nocooue. E.B.
Jlapeunna. «Peuny, C.-IletepOypr, 2004 T.

4. Hetu pannero Bo3pacta B Aetckom cany. E.B. XKepnaeesa. «®enukcy, Poctos Ha Jlony, 2006 r.

5. [TnanupoBaHue M KOHCIIEKTHI 3aHIATHI 110 U30EATENHHOCTH (1S IeTel paHHero Bo3pacra). O.1.
Kyxosa. «Atipuc npecc» Mocksa, 2006 r.

6. ITepssiii pucynok. M.Komn, P. Pamcu, JI. boymen. Ilep. ¢ anrn. .M. Kypmanranuesa. — Mu.: OOO
«[Tommypu», 2004 r.

7. 3abaBsI 11 Manbliieit: TeaTpanu3oBaHHbIe pasBieueHus s aereit 2-3 met. — M.: TL[ Cdepa,
2006 T.

8. Tpenunr obmenus ¢ pedbeHkoM (nepuos panHero aercra). — CI16.: U3parenbctBo «Peuny, 2006 T.
9. Hpyxnas cemeiika: [Iporpamma agantaruu aereit k JIOY. — M.: TL Cdepa, 2006 r. (Panuuit
BO3pAacT).

10. PaszBuBatomue urpsl ais aeteit ot roja g0 tpex jet. ABT.-coct. E.A. bonaapenko. — M.: OO0
«M3narenbctBo ACT»; Honenk: «Crankep», 2003 r.

11. I'mmuactuka g nanpunkoB. E.M. Kocunosa. — M.: BUBJIMOTEKA Wnsu Pe3nnka, OJIMA-
ITPECC, 2001 r.

12. Jletn, recro. Xynoxuuk K.JI. Cenos. U3narensckuii nom «Kapamys».

13. Ilexy enxy. Xynoxuuk K.JI. CenoB. U3narensckuii nom «Kapamys».

14. OOGyuenue neteit 2-4 €T pUCOBAHUIO, JICTIKE, allIUTMKAIIMU B Urpe: Miaias pa3HOBO3pacTHAS

rpynmna: [TocoOue amns meaaroroB IOMKOIBHBIX yupexaeHuil. — M.: «Bmamgocy, 2004 r.
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